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MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Cong cudc ddi mai cua dat nude dd va dang dit ra cho nganh giéo duc
va dao tao nhiém vu to 16n va hét stc nang né do6 1a dao tao ngué)n nhan luc
chat luong cao dap tng yéu cau ctia sy nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa
dat nuge. Bé thuc hién nhiém vu ndy, bén canh viéc d6i méi muc tiéu, noi
dung chuong trinh va sach gido khoa & moi bac hoc, chung ta d& quan tam
nhiéu dén viéc doi modi phuong phap day hoc. Piéu nay da dugc thé ché hoa
trong luat gido duc (nim 2005, diéu 5): “Phuong phap gido duc phai phat huy
tinh tich cuc, ty giac, chit dong, tu duy sang tao ctia nguoi hoc, boi dudng cho
nguoi hoc nang luc tu hoc, ki nang thuc hanh, 1ong say mé hoc tap va y chi
vuon lén”.

Pé 1am tron trach nhiém d6, ngudi gido vién phai c6 du nhimng kién
thire can thiét, c6 thoi gian va Kinh nghiém su pham, phai c6 10ng tan tim va
phuong phap diing dan, biét dé ra cho hoc sinh dung lic, diing chd nhiing cau
goi ¥ sau sic, phU hop véi trinh do d6i twong va trong chirng muc nao d6 sir
dung khéo 1éo, linh hoat. Tir @6 mdi hinh thanh cho hoc sinh mot s tri thuc,
phuong phap giai todan nham rén luyén va phat trién & ho ning luc tu duy
khoa hoc.

Hién nay, niang luc huy dong kién thirc trong day hoc toan & céc
truong Trung hoc phd thong chua duoc quan tdm dang mirc, hoc sinh con
gip mot sé6 kho khin trong viéc phat hién cach giai quyét van dé. Theo
A.A.Stoliar: “Day toan 1a day hoat dong toan hoc”. Vi quan diém nay ta
hiéu rang: day toan khong chi don thuan 1a day kién thirc ma con day cho
hoc sinh cach huy dong kién thirc sao cho phll hop dé khi dimg trudéc mot
van dé cac em co thé biét cach lua chon tri thirc phll hop va ding dan. Song
4p dung nhu thé ndo con phu thudc vao niang lyc huy dong kién thic cua

chinh cac em. Véi yéu cau d6i méi day hoc toan & Truong trung hoc phd



2

théng hién nay doi hoi hoc sinh phai hoat dong tich cuc dé tu chiém linh tri
thirc cho ban than.

Trong nhiéu cong trinh nghién ctru tdm 1i hoc, gido duc hoc déu cho
rang, nang luc gidi toan cua hoc sinh phu thudc phan 16n vao kha ning huy
dong kién thirc. That vay, néu hoc sinh c6 kha nang huy dong kién thirc tot thi
s& giup cac em dé dang phan tich bai toan, nim duogc ban chat cua bai toan, tu
d6 tim ra phuong huéng giai ctia bai toan. Hon thé, ning luc huy dong kién
thire cOn gidp cac em tim ra nhiéu cach giai hon. Viéc boi dudng ning luc
huy dong kién thirc cho hoc sinh ¢6 vai trd quan trong trong qua trinh giai
toan. Do d6, trong qua trinh day hoc, néu nguoi gido vién thudng xuyén ¢ y
thirc trao doi kha nang huy dong kién thirc cho hoc sinh thi khi huéng dan hoc
sinh giai bai tap toan s& 1am cho qua trinh hoc sinh tiép can bai toan ty nhién
hon, tranh dugc nhitng tinh trang chup md, ap dat 101 giai mot cach dot ngot,
tao cho hoc sinh cam giac cang théng, mét moi va nham chan mon hoc.

Trong chuong trinh todn & trudng Trung hoc phd thong cd nhiéu co
hoi dé bdi dudng nang luc huy dong kién thirc cho hoc sinh. Pic biét 1a mang
kién thire vé phuong trinh va hé phuong trinh, vi day 1a mot trong nhitng chu
dé quan trong, dugc rat nhiéu ban hoc sinh va thay co gido yéu thich trong
chuong trinh to4n & nha truong phd théng. Kién thirc va ki ning vé chi dé
nay ¢4 mat xuyén sudt tir cap trung hoc co so, trung hoc phd thong va con 1a
chia khéa dé giai quyét nhiéu van dé trong dai sd, giai tich va hinh hoc, dic
biét 1a hinh hoc giai tich. Vi vay bén canh viéc giang day cac kién thuc 1y
thuyét mot cach day du theo quy dinh cta chuong trinh, viéc day cho hoc sinh
biét cach huy dong kién thirc sao cho phll hop dé khi dung trudc mot van dé
cac em cd thé biét cach Iya chon tri thize phll hop va dung dan, dang 1 van dé
cap thiét vd c6 ¥ nghia quan trong trong viéc ning cao chat luong day hoc
mon Toan.

Tuy nhién thyc tién cho thay, trong qua trinh hoc toan, rat nhiéu hoc
sinh con bdc 16 nhitng yéu kém, han ché: khdng c6 qua trinh luyén tap giai

nhiéu bai tap, do d6 khong c6 kha ning huy dong kién thirc khi phai giai mot
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bai toan, dan dén cach suy nghi van tan man, mat nhiéu thdi gian méi tim
dugc cach giai, hodc roi vao tinh trang mong lung gitra mot mé bong bong
nhirng kién thire ma khéng tim dugc phuong ké. Mit khac, mot bd phan giao
vién chua day cong nghién ctru, chua chon loc dugc hé théng bai tap da dang,
ddo siu moi khia canh cua kién thtc, do do chua huy dong kién thirc cho hoc
sinh mot cach triét dé.

Chinh vi nhiing 1i do trén nén toi da thyc hién dé tai: “Béi dwéng ning
lwe huy dpng kién thirc cho hoc sinh théng qua day hoc chi dé phwong

trinh - hé phwong trinh trong Pai sé 10 co bin”.

2. Tong quan veé dé tai:

Nghién ctru vé ning luc huy dong kién thirc cho hoc sinh Xxuat phat tur
viéc nghién ciru mot sd cong trinh vé tam 1 hoc va gido duc hoc. Tir qua trinh
hoat dong, hoc sinh dan dan hinh thanh tri thae, ki nang, ki xao cho ban than
cho dén lac sy phat trién du kha niang giai quyét nhirng van dé phc tap.

Ning lyc 1a mot van dé triru tuong cua tdm 1i hoc. Khai niém nay cho
dén nay van c6 nhiéu cach hiéu va dién dat khac nhau. Nang lyc huy dong
kién thirc dé giai quyét van dé tly muac d6 khac nhau duoc van dung trong
nhiéu phuong phap day hoc tich cuc, day hoc theo quan diém phéat hién. Tur
nhu cau thuc t& d6 dd c6 mot s cong trinh nghién ctru vé niang lyc huy dong
Kién thirc va cach huy dong kién thirc c¢6 hiéu qua nhu Ludn van thac si: “Béi
dwong nang lee huy déng kién thire cho hoc sinh khd, giéi bdc trung hoc co
S théng qua phét trién cdc bdi todn co ban” cua Khwong Thi Thanh, Pai
Hoc Vinh; Luan van “Ren luyén nang luc huy dong kién thirc cho hoc sinh
trong day hoc phdt hién va gidi quyét van dé ¢ truong THPT thé hién qua
chi dé phwong phdp toa d6 trong khéng gian” cta Nguyén Thi Thu, Pai hoc
Vinh. Tuy nhién, viéc xay dung hé théng cac bai toan vé chu dé phuong trinh
va hé phuong trinh dé giup hoc sinh 16p 10, ban co ban rén luyén niang luc
huy dong kién thirc thi chua dugc ai nghién ctu. Do vay, toi da chon dé tai

nay.



3. Muc tiéu nghién ciru:

- Lam sang to mdt s6 van dé 1i luan vé bdi dudng ning luc huy dong kién thirc
cho hoc sinh thong qua day hoc chu dé phuong trinh - hé phuong trinh trong
Pai s6 10 co ban.

- Pé xuat mot s6 bién phap bdi dudng ning luc huy dong kién thirc da co cua
hoc sinh thong qua day hoc giai toan chu dé:“Phwong trinh - hé phwong
trinh trong Pai sé 10 co bin”.

4. Poi twong va pham vi nghién ciru:

- P6i tuong nghién ctru: Cac bién phap boi dudng ning luc huy dong kién
thure.

- Pham vi nghién ctu: Phuong trinh — hé phuong trinh theo chuong trinh dai
50 10 co ban.

5. Ni dung nghién ciru: gém 3 chuong

Chuong 1: Co s6 i luan va thuc tién

1.1 Nang lyc huy dong kién thirc cho hoc sinh trong day hoc Toan

1.1.1 Quan niém vé ning luc huy dong kién thirc

1.1.2 Mot sb dang biéu hién cta nang luc huy dong kién thirc

1.1.3 Vai trd ctia ning luc huy dong kién thire trong day hoc Toan

1.2 Noi dung va dic diém chu dé phuong trinh - hé phuong trinh

1.3 Thyc trang vé boi dudng ning lyc huy dong kién thirc cho hoc sinh trong
day hoc & mét s6 truong trung hoc pho thong

Chuong 2: C4c bién phap chu yéu boi dudng ning lyc huy dong kién thic cho
hoc sinh 16p 10, ban co ban trong day hoc chit & phuong trinh - hé phuong
trinh

2.1 Cac dinh hudng dé xuét bién phap

2.2 C4c bién phap bdi dudng ning lyc huy dong kién thirc cho hoc sinh thong
qua day hoc chii @& phuong trinh-hé phuong trinh trong Pai sé 10 co ban
2.2.1 Bién phap 1: Thuong xuyén cing cd kién thirc va rén luyén ki nang giai

cac bai toan vé phuong trinh, hé phuong trinh cho hoc sinh
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2.2.2 Bién phap 2: Ren luyén cho hoc sinh kha nang dat cau hoéi va tim cach
tra 1oi nham huy dong kién thirc mot cach triét dé khi giai phuong trinh, hé
phuong trinh

2.2.3 Bién phap 3: Tang cuong cic hoat dong phan tich va sira chita sai 1am
ctia hoc sinh, gop phan rén luyén kha ning sang loc lién tuong va huy dong
Kién thuc khi giai phuong trinh, hé phuong trinh

2.2.4 Bién phap 4: Rén luyén cho hoc sinh nang luc huy dong kién thuc thong
qua day hoc chudi bai tap vé phuong trinh, hé phuong trinh

2.2.5 Bién phap 5: Rén luyén ki ning bién do6i bai toan theo nhiéu hinh thic
khac nhau dé huy dong kién thtc thich hop giai phuong trinh, hé phuong
trinh

Chuong 3: Thyc nghiém su pham

3.1 Muyc dich thyc nghiém

3.2 T6 chtc va ndi dung thuc nghiém

3.3 Tién trinh thuc nghiém

3.4 Két luan vé thuc nghiém su pham

6. Phwong phap nghién ciru:

6.1 Nghién ciru Iy lugn:

- Nghién ctru tai liu giao duc hoc, 1y luan day hoc mon Toan.

- Nghién ctru sach, bao, tap chi vé khoa hoc toan hoc, tdm 1y hoc, cac cong

trinh... lién quan dén dé tai.

6.2 Quan sat: Dy gio, quan sat viéc day cua giao vién, viéc hoc cta hoc sinh,
thaim do cac y kién ctia gido vién vé cac van dé nghién ctru lién quan.

6.3 Thuwe nghiém sw pham: To chirc thuc nghiém kiém chtng thong qua céc
16p hoc thuce nghiém va cac 16p hoc d6i ching trén ciing mot 16p doi tuong.
6.4 Xar Iy 56 lidu thuee tién va thwe nghigm bang phwong phdp thong ké toan

hoc.

7. Ké hoach nghién ciru:
- Tir thang 10/2013 dén 30/11/2013 nhéan dé tai, hoan thanh dé cuong;
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- Tr 30/11/2013 dén 15 thang 4 nim 2014 hoan thanh khoa luan.



Chuong 1

CO SO LY LUAN VA THUC TIEN
1.1 Ning lue huy ddng kién thirc cho hoc sinh trong day hoc Toan
1.1.1 Quan niém vé néng lwc, nang lwc huy dpng kién thirc

Khai niém niang luc ¢6 ngudn goc tiéng La tinh “competentia”. Ngay
nay khai niém ning luc dugc hiéu theo nhiéu nghia khac nhau. Ning luc
duoc hiéu nhu sy thanh thao, kha ning thuc hién cua ca nhan doi véi mot
cong viéc. Nang lyc ciing duoc hiéu 13 kha ning, cong suat cia mot doanh
nghiép, thAim quyén phap 1y ctia mot co quan.

Khai niém ning luc duoc ding trong toan hoc 1a ddi tuong cua tim 1y,
gido duc hoc. Vi mdt sd cong trinh nghién ctru vé tam 1y hoc va giéo duc hoc
chi ra rang qua qua trinh hoat dong hoc sinh dan hinh thanh tri thtrc, ki ning,
Ki x40 cho ban than. T nhitng nén tang d6, ho bat dau phat trién nhitng kha
ning cta minh & muc d6 tir thip dén cao. Cho dén mot lic nao d6 su phat
trién bén trong du kha ning giai quyét nhitng van dé xuat hién trong hoc tap
va trong cudc song thi lGc d6 hoc sinh s& c6 nhitng niang luc nhat dinh.

Viy thé nao 1a ning luc? Khai niém nay cho dén nay van c6 nhiéu
cach hiéu va cach dién dat khac nhau, dudi day 12 mot sé cach hiéu vé ning
luyc. Garard va Roegies da dinh nghia: “Nang luc 1a mot tich hop nhiing ki
ning cho phép nhan biét mot tinh hudng va dap tng véi tinh hudng do tuong
ddi thich hop va mot cach ty nhién”. Theo John Erpenbeck thi: “Nang luc
dugc tri thirc 1am co s, dugce st dung nhu kha nang, dugc quy dinh boi gia
tri, duoc tang cuong qua kinh nghi¢m va dugc thyc hién héa qua chu dinh”.
Con theo tir dién Tiéng Viét thi: “Ning luc 1a pham chat tdm 1y tao ra cho
con ngudi hoan thanh mot loai hoat ddng nao d6 véi chat luong cao”. Ning
lyc 14 mot khai niém tich hop & chd n6 bao ham ca nhitng ndi dung, nhitng
hoat dong can thyc hién va nhitng tinh hudng trong d6 dién ra cac hoat dong.

Theo tir dién tdm 1i hoc (Vii Diing, 2000) thi: “Nang lyc 14 tap hop céc tinh
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chat hay pham chét cta tdm 1i c4 nhan, dong vai trd Ia dicu kién bén trong,
tao thuan loi cho viéc thyc hién t6t mot dang hoat dong nhat dinh”. Tac gia
Tran Pinh Chau quan niém: “Ning luc 14 nhitng dic diém c4 nhan cia con
nguoi dap tmg yeu cau ctia mot loai hoat dong nhat dinh va 1a diéu kién can
thiét dé hoan thanh xuat sic mot s loai hoat dong do”.

Nhu vay, ning lyc 1a mot thudc tinh tam 1i phirc hop, 1a diém hoi tu
cta nhiéu yéu td nhu tri thuc, k¥ nang, k¥ xdo, kinh nghiém, su sin sang
hanh dong va trach nhiém.

Tuy c6 nhiéu cach hiéu va dién dat khac nhau, song vé co ban ning
luc biéu hién bai cac dic trung sau:

- C4u trac ctia nang luc 14 t6 hop nhiéu ki ning thuc hién nhitng hoat
dong thanh phan c6 quan hé chit ché v4i nhau. Pong thdi niang lyc con lién
quan dén kha ning phan doan, nhan thutc, hing thu va tinh cam.

- Niang luc ton tai va phét trién thong qua hoat dong. No6i dén ning luc
tre 12 gan voi kha nang hoan thanh mot hoat dong nao do6 ciia ca nhan.

- Niang lyc chi ndy sinh trong hoat dong giai quyét nhitng yéu cau mdi
mé va do d6 nd gan lién véi tinh sang tao tu duy c6 khac nhau vé mirc do.

- Niang luc ¢ thé rén luyén va phét trién duoc.

- V&i cac ca nhan khac nhau c6 cac nang luc khac nhau. O mdi nguoi
c6 nhitng loai nang lyc khac nhau va hai nguoi khac nhau thi cé nhitng nang
luc khac nhau va td chat & ho khac nhau.

G.Polia n6i: “Tat ca nhitng tu li€u, yéu tb phu, cac dinh 1y... st dung
trong qua trinh giai bai toan dugc lay tir dau? Nguoi giai da tich liy duoc
Kién thirc d6 trong tri nhé, gio day rat ra va van dung mot cach thich hop dé
giai bai toan. Chuang ta goi viéc nhé lai c6 chon loc cac tri thirc nhu vay 1a su
huy déng, viéc 1am cho ching thich tng voi bai toan dang giai 1a sy to
chuce”.

Trong qué trinh giai mot bai todn cu thé nao do, 1& dwong nhién khong

can huy dong dén moi kién thirc ma ngudi giai thu thap dugc. Do vay can
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huy dong dén nhiing tri thirc ndo, can xem xét dén nhitng méi lién hé nao,
diéu d6 con phu thudc vao kha ning chon loc ctia nguoi giai.

Nhu vay, ta ¢6 thé hiéu “huy déng” 1a viéc nhd lai co chon loc céc
Kién thirc d& c6 thich tng v6i mot van dé dit ra ma minh can giai quyét
trong von tri thirc cia ban than.

Ning luc huy dong kién thic 1a gi? Ching ta ¢ thé hiéu nhu sau:
Ning luc huy dong kién thirc 12 mot to hop nhitng dic diém tam 1y cta con
nguoi, dap ung viée nhd lai ¢6 chon loc nhitng kién thirc ma minh d& c6
thich tmg v6i mot van dé dit ra trong vn tri thirc cta ban than.

Toén hoc 1a mot mon khoa hoc suy dién nén c6 tinh logic, hé thong va
ké thira rat cao. Moi kién thtc toan hoc déu xay dung chat ché va c6 co so
rat td rang. Tri thirc trude chuan bi cho tri thite sau, tri thirc sau dwa vao tri
thire trude, ching lién két lai v6i nhau nhu nhitng mat xich mot cach chat
ch&. Mot kién thic toan hoc mdi hay mot bai tap toan duoc dua ra thi nd
lubn nam trong hé théng toan hoc do, né khong thé tach roi, khong ty sinh ra
mot cach ddc 1ap ma c6 nhitng co s& nhat dinh nam trong hé thong kién thuc
d4 co trude d6. Bé giai quyét duoc van dé chung ta nhat thiét phai dua vao
nhitng kién thtrc cii. Song dé coi kién thirc ndo 1a phi hop véi van dé dit ra,
Kién thire cii s& sir dung thé nao, d6 chinh 13 nang luc huy dong kién thirc.
Ning luc huy dong kién thirc mdi nguoi mot khac. Pung trudc mot bai toan
cu thé, c6 ngudi lién tuéng duge nhiéu dinh li, ménh dé, bai toan phu ma
nhitng cai nay co6 hi vong giup cho viéc giai toan. C6 nguoi chi lién tudng
duoc dén mot so it dinh li, ménh dé, bai toan phy, ...ma thoi. Stc lién tudng
va huy dong phy thudc vao kha ning tich lity kién thie va phy thudc vao su
nhay bén trong khau phat hién van dé. Vi vay déu dau tién ngudi gido vién
can cha ¥ khi hudng din hoc sinh 1a khéu goi tri td mo, 16ng ham mudn giai
Toén cua cac em. Co thé bat dau tir nhitng cdu héi ctia G.Polya nhu: “Ta d4
gip bai todn nay lan nao chua? Hay 13 ta di gip nd dudi mot dang hoi
khac”. Con ngudi giai toan phai biét sip xép, luu trit kién thirc trong dau sao

cho hop 1y dé khi can huy dong dugc chinh xac, diy du va phai biét giir



10

trong tri nhé cai ban chat cta nhirng kién thic toan hoc dudi dang dinh 1y d4
chuing minh.

Nhu vdy c6 thé khang dinh: Khong huy dong kién thirc thi khéng thé
giai duoc bai tap toan va cao hon nita 1a khong thé kién tao tri thirc cho ban
than.

Ta c6 thé minh hoa thong qua vi du sau:

Vi du 1.1: Giai phuong trinh: [2x+5)= x% +5x +1

- Pay la phuong trinh chta an trong dau gia tri tuyét d6i, bang cach
huy dong kién thirc d hoc, hdy cho biét c6 thé giai bai todn nay bang nhirng
phuong phap nao?

Phuong phap giai 13 khtr dau gia trj tuyét dbi dé dua vé mot phuong
trinh bac nhat hoic mot phuong trinh bac hai.

- Hay huy dong kién thirc d& hoc va cho biét c¢6 nhitng cach nao dé
khir ddu gia tri tuyét dbi?

C6 hai cach khir dau gia tri tuyét doi. 6 1a dung dinh nghia cta gid tri
tuyét doi hodc binh phuong hai vé.

Pé chon loc nhitng kién thirc thich hop, truée hét ta hdy loai viéc binh
phuong hai vé, vi néu binh phuong hai vé, ta ddn dén phuong trinh bac bén:
x* +10x3 1 23x% —10x — 24 =0, cach giai nay rit phic tap.

Trong khi d6 néu dung dinh nghia cta gia tri tuyét doi, ta qui vé viéc

giai phuong trinh bac hai quen thudc va duoc nghiém duy nhat 1a x =1.

(Chl y: Biéu thirc dudi cian bac hai cua 4x2 + 2X+10 Iudn luén duong véi

+2x+10=(2x+1)2+§
2 4

Vidu 1.2: Gia str X1 % la hai nghiém cta phuong trinh:

2 )

moi X, Vi 4Xx

x2+(m—4)x+m2—3m+3=0

Tim céc gié tri caa m dé x12+x§ =67
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- Bang cach huy dong kién thuc, hdy cho biét phwong trinh bac hai co
nghiém thi can phai théa man diéu kién gi?
A20<:>—3m2+4m+420<:>—§£m£2 )

- Tiép tuc huy dong kién thirc da hoc, hdy cho biét co thé ap dung dinh Ii gi
dé biéu dién méi lién h¢ gitta cic nghiém cua phuong trinh ?
Ta c6 thé sir dung dinh 1i Vi — ét dé bicu dién cac nghiém ctia phuong trinh,
cu thé nhu sau:
Theo dinh 1i Vi - ét, ta cO:

X +Xy = 4-m

Xl'XZ = m2 -3m+3

- Hay biéu dién x12+x§ theo X +X,; %X, ?

Ta co:

6= X12 +x§ = (xl+ x2)2 —2x1.x2 = (4—m)2 —2(m2 -3m+3) —-m2-2m+10

hay m2+2m-4=0
Vay m=-1+./5

Két hop véi diéu kién (1), gia tri m can tim 1a m=—-1++/5..
1.1.2 Mt sé dang biéu hién ciia ning lwe huy dong kién thirc

1.1.2.1 Néng lwc chuyén déi bai t0an vé bdi todn tiwong dwong nham tao diéu

Kién cho viéc huy dong kién thirc

Trong khi tién hanh giai bai todn, hoc sinh c6 thé gap khé khin khi tim
cach giai quyét hodc 1a mudn cé nhiéu cach giai quyét khac nhau. Khi do,
mot trong nhitng phuong an c6 thé dap tng duoc nhu cau d6 13 ning luc
bién d6i, dua vé nhitng bai toan don gian hon va cudi clng didn dén mot bai
toan d& biét cach giai.

Tuy nhién, néu hiéu tir bién d6i theo nghia thong thudng, thuan tay thi

khéng phai su bién d6i ndo ciing dan dén bai toan don gian hon va da c6 cach
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giai. Rat nhiéu truong hop cach lam d6 khong dem lai két qua gi, do viéc tinh
toan dan dén vo cling phuc tap, bai toan dan dén khong roi vao truong hop
dic biét quen biét rd rang nao ca. Bang cach bién d6i theo nghia rong, phat
biéu lai bai todn ma va&i cach phat biéu nay, bai todn mai hoan toan tuong
duong voi bai toan ban dau nhung dudi dang dé hiéu, cho ta cach giai bai
toan ty nhién va don gian.

Viéc chuyén d6i cach phat biéu bai toan dua vé bai toan tuong duong
bao ham su bién d6i dai sd hodc lugng giac, phép thé, an sé phy, bang cach
chuyén dbi tir ngdn ngir toan hoc ndy sang ngébn ngir toan hoc khac (dai sb,
hinh hoc, giai tich,..). Viéc 1am nay c6 tac dung thiic day qua trinh huy dong
va to chirc kién thire cta hoc sinh mot cach 1ién tuc, tich cuc, giup hoc sinh
ren luyén cac thao tac tu duy.

Vi du 1.3: Giai phuong trinh: x2 +x+12Jx+1=36 (1)

Pbi v6i bai toan nay, hoc sinh co thé huy dong kién thirc dé chuyén
d6i bai toan vé bai toan tuong duong va cudi cing dan dén mot bai toan da
biét cach giai nhu: dat an phu, bién ddi tuong duong.

- Hudng 1: Chuyén bai toan d cho vé bai toan twong duong bang cach dit
an phu:

Piéu kién: x>-1, dat u=~/x+1;u>0

(1) tré thanh: (u—2)(uS+2u2 +3u+18) =0.

Huy dong kién thtrc vé cach giai phuong trinh tich tim duoc u=2

Voi u=2. Khi d6:/x+1=2«< x=3 (Nhan)

Vay phuong trinh ¢6 nghiém duy nhat x =3.

- Huéng 2: DUNg bién d6i trong duong

Huy dong kién thirc d8 hoc dé dua vé hang dang thirc quen thudc, cyu thé nhu
Sau.

X+1=6—-vx+1

2 _(n 2
(D) = (x+1)==(6 M) < X+1=v/X+1-6



13

T6i day, huy dong cach giai vé phuong trinh chia ddu cian dé giai, cu thé

nhu sau:
x<5
* X+1=6-VX+1<>JX+1=5-x< )
X+1=(5-X)
<
x<5 X<5
= 9 S x=8<x=3
X -11x+24=0 K=3
X>—7
* X+1l=JX+1l-6VX+1l=Xx+7T 5 SX=0
X< +13x+48=0 (VN)

Viy phuong trinh ¢6 nghiém duy nhat x =3.
Vi du 1.4: Tim m dé phuong trinh: 2x% +(m+2)x2 +m2 —1=0 (1) ¢6 nghiém.

Pé giai bai toan nay, doi hoi hoc sinh phai huy dong kién thirc vé cach giai
phuong trinh tring phuong dé chuyén vé dang phuong trinh bac hai quen thudc,
bang cach dit t = x2.0 day can Iuu y cho hoc sinh tim quan trong khi xac dinh
diéu kién ctia an phu t > 0. Khi d6 phuong trinh ¢6 dang:

22+0n+2ﬁ+m2—1=0

Viy ta da chuyén doi bai toan d& cho vé bai toan twong duong 13 xac dinh
dinh m dé phuong triinh: 2t2 +(m+2)t+m2 —1=0 (2) ¢ nghiém khong dm.

Téi day, yéu cau hoc sinh bang cach huy dong kién thire d& hoc, hiy cho

biét phuong trinh bac hai c6 nghiém khéng am khi va chi khi théa man diéu kién

nao?
A>0
(2) c6 nghiém khong am < {S>0
P>0

T6i day huy dong cach giai vé phuong trinh bac hai dé tinh A, dinh 1i Viét
dé tinh S, P, cu thé nhu sau:
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2 _arml _
axo |MFD7-8MT-D20 1 702 41050
=520 —@20 = m<-2
P>0 2 m>1
m —1>0 <1
2 - ms-
©@3m3—1
Vay voi @ <m< -1 thi phuong trinh da cho ¢6 nghiém.

O day ta quan tdm nhiéu dén viéc chuyén ddi cach phat biéu bai toan
ban dau sang bai to4n méi twong duong voi nd, bang cach dit an phy, day
cling la cach thuong gap khi giai phuong trinh.

Nhu vdy, néu khong huy dong duoc mdi quan hé giita mién bién thién
Clia 4n phu v&i mién xac dinh X cua bai toan, 13ng quén diéu kién cta an phy
thi hoc sinh sé& lang tang khi chuyén dbi bai todn hoic giit nguyén yéu cau bai
todn tir an ban dau ap dit sang bai toan doi v6i an phu tire 14 chuyén doi sai
bai toan.

Vi vay, viéc chuyén ddi cach phat biéu vé bai toan tuong duong bang
cach dat an phu, can rén cho hoc sinh théi quen dit diéu kién cho an phy mot
cach c6 lap luan, co cin ctr chit ché, tranh dua ra nhitng nhan dinh vé dicu
Kién ctia an phu mot cach cam tinh thiéu co s& chit ché.

Viéc chuyén doi bai toan gidp ta giai quyét nhiéu bai toan dé dang hon,
don gian don. Nhung can giup hoc sinh ¥ thitc dugc su chuyén doi d6 phai
dung va day du, vi nhiéu hoc sinh mac phai sai lam do khong c6 kha ning huy
dong nhitng kién thire vé 1y thuyét ménh dé hoic huy dong khong dung cach.
1.1.2.2 Nang lyc khdi quat hoa

Theo tac gia Nguyén Ba Kim: “Khai quat hoa 1a chuyén tir mot tap hop
d6i tuong sang mot tp hop 16n hon chia tap hop ban dau bang cach néu bat

mot s6 dic diém chung clia cac phan tir trong tap hop xuat phat ”.
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Theo G.Polia: “Khai quat hoa la chuyén tir viéc nghién ciru mot tap hop
d6i tuong d cho dén viéc nghién ctru mot tip hop 16n hon, bao gom ca tap
hop ban dau”.

Trong cac nang luc tri tué thi nang Iuc khai quat hoa tai li€u toan hoc 1a
thanh phan co ban nhit cta ning luc toan hoc, diéu ndy di duoc cac nha su
pham, nha Toan hoc nhu: V. A. Krutecxki, A. | .Marcusévich, Pellery, to
chirc quéc té UNESCO,... khéng dinh trong so dd cau trac nang luc toan hoc
ctia minh. Theo tac gia Nguyén B4 Kim trong Nghién ctru gido duc sd 5/1982

thi nhitng dang khai quat thudng gip trong mon toan dugc biéu dién bang so

do sau:
_ Khéi quat héa | —
l A\ 4
Khai quéat hoa tir cai riéng Khai quat hoa tir ci tong
I¢ dén cai tong quat. quat dén cai tong quat hon.
Khai quat hoa toi cai Khai quat hoa t6i cai tong
tong quat da biét. quat chua biét.

Trong mdn toan trung hoc pho thong cé nhiéu tinh huéng lién quan dén

hoat dong khai quat hoa.

Vi du 1.5: Giai phuong trinh: Vx2 —2x-3=-2(x2-2x)+9 (1)

x<-1

Diéu kién: X2 _2x-3>0
X>3
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- M1 nhin hoc sinh khong khoi ai ngai trude hinh thie cua bai toan, phuong
trinh néu binh phuong hai vé s& xuat hién phuong trinh bac 4, khong phai
dang phuong trinh quen thudc (khong c6 cach giai tong quat).

- Huéng din hoc sinh tirng budc cach giai bai toan bang hé théng cau hoi
nham huy dong kién thirc cua hoc sinh.

+ Hay nhan xét mbi quan hé giita biéu thtc trong cin va biéu thirc chira an
ngoai can?

+ C06 thé dua (1) vé dang phuong trinh bac hai bang cach nao?( dit an phut)
+ Khi d6, t c6 diéu kién gi?

Loi giai

Pt t=+x%-2x-3, Didu kién: t>0

t=1
Khi d6 (1) tré thanh: 2t2 +t—-3=0 (*) t

3
2

Két hop vai dicu kién ta duge t=1.
Véi t=1
1) o Vx2 —2x-3=1e x2 —2x-3=1 X2 —2x-4=0

o :tﬁ (thoa man didu kién)
Vay phuong trinh ¢ hai nghiém: x=1++/5;x=1-5.
Tir bai toan trén, hdy khai quat hda cac budc giai phuong trinh bang
cach dit an phu?
(Giai phuong trinh bang cach dit an phy, gom céc budc:
+ Tim tap xac dinh.
+ Pit an phu (kém diéu kién), dua phuong trinh ban dau vé phuong trinh vai
an so phu.
+ Giai phuong trinh Vi an sd phu va ddi chiéu véi diéu kién.
+ Quay tro lai voi phép dit, giai phuong trinh an X, lay nghiém trong tap x4c
dinh).
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Vi bai toan nay, gido vién huéng dan hoc sinh str dung cach khai quat
héa tir vi du cu thé, tir 46 rat ra phuong phap chung dé giai phwong trinh chta
an dudi dau can bang phuong phap dit an phu.

Vidu 1.6: Giai phuong trinh: (X+1)(x+3)(X+5)(x+7)=9

O bai toan nay, chic chin y dinh ctia hoc sinh 14 khai trién vé trai, bién

3ycx+dx+e=0 (a=0), rdi thuc

d6i dua phuong trinh vé dang: ax? + bx
hién giai. Nhu vay hoc sinh s& gip nhiéu khé khin, vi hoc sinh mdi chi hoc
cach giai phuong trinh trung phuong.

- Hay nhan xét cac hé sd c6 mit trong cac thira s6 & vé trai? (1+7=3+5=8)

- Hay dua ra cach bién d6i thich hop dé cac biéu thirc gan nhau hon?

O vé trai, ghép cac thira s6 thir nhat véi thira s6 tht tu, thira sd thir hai véi
thira sé thu ba, ta dugc: (X2 +8x+ 7)(X2 +8x+15)=9

- Quan sat cac thira s6 & vé trai va dua ra cach lam?

bat t= X2 +8x , Piéu kién: t >—16, phuong trinh tré thanh:

t=-16

(t+7)(t+15)=9<:>t2+22t+96=0<:>[

- Hay tiép tuc tim x?

X =-4-10

. 2
V61 t=-6, ta dugc: X“+8x+6=0<
L=—4+\/10

V6i t=—16, ta dugc: x2+8X+16=0<> x=—4
Vay phuong trinh ¢ nghiém: x=-4-+/10;x=-4++/10;x=—-4
Bing viéc khai quat hoa cac sd cu thé, yéu cau hoc sinh dé xuat bai
toan tong quat va xay dung cach giai dang toan nay?
Bai toan tong quat: (x+a)(x+b)(x+c)(x+d)=e
Véi gia thiét: a+d=b+c=a

Céch giai:
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D) < [(x+a)(x+d)][(x+b)(x+C)]=e
<:>[x2+(a+d)x+ad][x2 +(b+c)x+bc]=e
& (x2+ax+ad)(x2+ax+bc)=e

2 2 2
— ay2_a” 5 07 s didukien la t>-%
+aX=(X+ 2) 42z hén dicu kién la: t> 1

Khi d6: (1) < (t+ad)(t+bc)=e(Pay la phuong trinh bac hai quen thudc da

bat t= X2 +ax (vi X2

biét cach giai).

Lép cac bai toan cd thé tong quat tir bai todn cu thé, tir d6 xay dung
cach giai twong trng cho dang toan d6 1a da dang va phong phu. Gido vién can
khich 18 hoc sinh tim toi, khdm phé, giip ho linh kién thitc mot cach chu
dong, sang tao.

1.1.2.3 Nang lyc twong ty hoa

Tuong tu 1a mot kiéu gidng nhau nao d6. TUy ting trudng hop cu thé
ma ta c6 thé thdy van dé ta dang xét gidbng voi mot van dé khac vé mot khia
canh nao d6. Vi thé su tuong tu c6 ¥ nghia twong d6i. Khi giai mot bai toan,
néu nhé lai duoc cach giai mot bai toan tuong tu thi ¢6 thé nhanh chong tim

duoc céach giai bai toan dang xét.

Trong nghién ctru khoa hoc, sy twong tu nhiéu khi con 13 mot cong cu
phét trién ctia khoa hoc va nhu vy su tuong tu ciing 14 mot cong cu phat trién
tu duy.

Trong chuong trinh mén Toan & trudng pho thong cé rat nhidu su tuong
tu trong cac tinh hudng. Vi vay, gido vién can phai khai thac dugc cac yéu to
nay dé tao tinh hudng day hoc phil hop, gitp ngudi hoc dan thich nghi va giai
quyét tét cac tinh hudng tir nén tang kién thirc da c6. Pong thoi, gido vién tao
ra cac tinh hudng chta dung cac chuéng ngai ma hoc sinh dé mac phai gifta
cac tri thire méi va tri thire dd co, gitp nguoi hoc khic siu kién thic can
chiém linh. Hon thé, trong giang day gido vién can lam cho hoc sinh nhd
duoc cach giai nhitng bai toan dang mau ciing gitip ho c6 thé giai duoc nhiing

bai twong tu nhung khé hon va do dé gitp ho phat trién tu duy.
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Tuong ty 13 ngudn goc clia nhiéu phat minh. Bén canh d6 ciing giéng nhu
khai quat hoa, tuong tu thudc vé nhitng suy luén c6 1y, do do can luu y Vo1 hoc
sinh nhitng két luan rat ra tir twong tu c6 thé dan dén nhimng két ludn sai.

Vi du 1.7: Sau khi d3 dit ra bai toan vé giai phwong trinh chtra an dudi
dau cin thic va hoc sinh d4 néu dugc cac budc cu thé dé giai phuong trinh
bang phuong phap dit an phy, gido vién co thé ra cac dang bai tap tuong tu dé
hoc sinh ap dung.

Chang han: Giai phuong trinh sau bang phuong phap dat an phu:

V2x2 —3x+1=3(2x2 ~3%)~1 (1)

Bing cach &p dung cac budc da néu trén, ta co:
Loi giai:

R L. 2 X<
Tap xéac dinh: 2x“-3x+1>0«<

— N

X2

(1) <> V2x2 —3x—1=3(V2x% —3x+1)2 — 4
Dit t=+2x2 —3x+1; didu kién t>0.

t=-1
Khi d6 (1) tré thanh: t=3t2 —4 = 3t2 —t-4=0< 4
"3
A ;. Y . A 4
Két hop voi diu kién, ta dugc: t= 3
L 27+3V137
Véit=2 taco: 18x2—27x-7=0< 36 (thoa didu kién)
3 o 273137
36
Vay phuong trinh ¢ hai nghiém: x= 27 +?::)6 137 X = 27 _?::)6“ 137 :

Vi du 1.8: Giai va bién luan theo m:
a.mx2+6=4x+3
b. (m—2)x2—2(m+1)x+m=0
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Néu hoc sinh ¢6 thé huy dong kién thic vé giai phuong trinh dang:
ax+b=0 va ax?+bx+c=0 rdi tién hanh giai hoan toan tuong tu, tinh toan
dung chac chin cho két qua dung, khong can phai suy luan, tu duy nhiéu.
1.1.2.4 Nang lwc qui la vé quen

R rang, nang luc qui la vé quen rat quan trong trong viéc giai toan ciia
hoc sinh, vi rang néu thiéu k¥ nang ndy thi hoc sinh thuong khong biét 1am gi
dé giai quyét bai toan dit ra. Thuc tién cho thiy ning lyc giai toan ctia hoc
sinh phu thudc rat 16n vao k¥ niang quy la vé quen ndy. Dé rén luyén k¥ ning
nay cho hoc sinh, gido vién nén lua chon cac bai toan dugc xay dung tir cac
bai todn gdc hodc bai todn co ban nham tao hoat dong dé hoc sinh lién tudng
va huy dong kién thirc dé giai quyét van dé dit ra.

Vi du 1.9: Sau khi hoc bai phuwong trinh bac hai mét an, gido vién yéu
cau hoc sinh néu céch giai phuong trinh tring phuong: ax* 1bx% +¢c=07?

Pbi voi phuong trinh ndy, nhitng hoc sinh ¢6 ning luc binh thudong

2 gé quy vé phuong trinh bac hai d6i

cling phat biéu duoc dit an phu 13 t=x
VGian t.

Vi dy 1.10: Giai hé phuong trinh: { x—y=1=0

(x+y-2)(x-2y+1)=0

Lan luot timg budc hudng din hoc sinh chuyén d6i bai toan can giai vé
dang quen thudc da biét cach giai, cu thé nhu sau:
- Bang cach huy dong kién thirc d& hoc, hay cho biét phuong trinh thir hai 1a
dang phuong trinh gi d4 hoc va cach giai nhu thé nao?
Phuong trinh thir hai 1a dang phuong trinh tich, cach giai nhu sau:

3 X+y—-2=0
(X+y-2)(x-2y+1)=0<= {x—2y+1=0
- Do @6, hé d& cho tuong duong voi nhitng hé nao?
Hé da cho tuong duong véi hai hé:

_y-1=0 X—y—1=0
w1 Y hoge 1 © Y an
X+y—-2=0 X—2y+1=0
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- Téi day d4 tro vé dang hé phuong trinh bac nhat hai 4n quen thudc, bang
cach huy dong kién thie da hoc, chiing ta co thé giai bang phuong phap cong
hodc phuong phap thé.

Giai (I). Cong vé véi vé hai phuong trinh, ta dugc: 2x—3=0
Suy ra:

Giai (11).
(H)c;{ X=y+1 {x=3

=
y-1-2y+1=0 y=2
A LA A 3.1\ .
Vay hé c6 nghi¢m: (5,5), (3;2).

1.1.3 Vai trd va sw cdn thiét phdi rén luyén néing lwc huy dong kién thirc

trong day hoc Todn

Kién thirc ma ching ta d& hoc duoc cé thé rat nhiéu, ching & trong tri
nhé cia ta va kinh nghiém duc két duge c6 thé cling lam. Nhung khi phai
tim hiéu, hoc hoi mot diéu méi mé hodc phai giai mot bai tap, thi can phai
biét cach huy dong nhiing kién thirc va kinh nghiém mét cach thich hop.
Mubn vay, ta phai biét hoi tuong lai nhitng kién thirc lién quan hay cach giai
nhitng bai tap tuong tu. Néu ching ta ¢4 c6 mot qué trinh hoc tap véi phong
cach thuong xuyén rdt kinh nghiém thi qua trinh huy dong kién thtc cang
mau le va nhiing kién thitc dugc huy dong 1a nhitng kién thirc thyc sy can
thiét.

Ning lyc huy dong kién thirc khong phai 12 diéu bat bién, mot bai toan
néu dat vao thoi diém ndy c6 thé khong giai duoc, hodc giai duoc, ching
minh duoc mdt cach rit may moc, dai dong, nhung dit trong thoi diém khac
(c6 thé khong xa lam), néu c6 nang luc huy dong kién thire tot, hoc sinh ¢o
thé giai quyét van dé mot cach rat doc dao, hay.

Theo Polya, dé huy dong kién thirc thi phai biét cach:
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- Khoanh vung kién thtc twong Gmg v6i diéu méi mé hay bai tap dang
guan tam.

- Nhan biét dugc diéu méi mé 4y lién quan dén nhitng khai niém, tinh
chat hay dinh li ndo, bai toan ay thudc dang ndo hoic cé lién quan dén mot
dang bai tap nao da biét.

- Hoi tudng lai nhirng khai niém, tinh chat, dinh 1i hay nhitng dang bai
tap tuwong tu va phuong phap giai chung.

- B6 sung thém mot vai yéu té nao d6 dé hiéu rd hon con duong di toi
diéu méi mé hodc hiéu rd hon quy trinh giai bai toan.

M4i 1ién hé mat thiét gitra nhitng bién phép trén duoc Polya mo ta bang

Nhan biét ™~ Bo sung

biéu do sau:

— ™~
L Phan loai
Hoi twéng . ’
Xy =12
Vidu 1.11: Giai hé phuong trinh:{ yz =20
zx =15

- Khoanh viing: Bai toan thudc ving kién thire giai phuong trinh bac
hai.

- Céch li: Nhan xét nhitng ddc diém ctua mdi phwong trinh trong hé.

- Hoi tudng: Néu vé trai cia mdi phwong trinh 14 mot tong thi ta d
biét cach giai. C6 thé ap dung mdt cach twong tu ndo vao hé phuong trinh da

cho khdng?
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- Lién két: Viéc nhan vao hai vé cta mot phuong trinh véi nhitng sb
c6 thé 1am cho phuong trinh méi sinh ra nhitng nghiém ngoai lai. Vay o day
viéc nhan vé vdi vé clia cac phuong trinh ¢ xuat hién ngoai lai khong?
Loi giai

RG rang néu (x;y;z) 1a nghiém cia h¢ thi x,y,z déu khac 0.

(xyz)2 = 3600

Nhan vé véi vé cua ba phuong trinh ta duoc: yz=20
zx =15
Xyz =60 Xyz =-60
Hé nay tuong duong vai hai hé : (1)< yz=20 (1)< yz=20
zx =15 zx =15

Giai (I). LAy phuong trinh thir nhat chia vé véi vé cho x=3,y=4,2=5. H¢
co nghiém (3;4;5)
Giai (III). Tuwong tu tim dugc nghiém (-3;—4;-5).

Nhu vdy néu biét huy dong kién thirc cong ning luc giai quyét van dé
tt thi cach giai s& gon gang hon nhiéu. Hoc sinh ma lién tudng kém thi bai
to4n s& tr& nén kho khin hodc 1a giai rat dai dong. Trong qua trinh giai mot
bai todn cu thé nao d6, ngudi giai chi can st dung mot phan kién thirc ma
minh da c6. Can sur dung kién thirc ndo, can xem xét nhirng mébi 1ién hé ndo
diéu d6 phu thudc vao kha ning chon loc cua ngudi giai. Do vay viée thu
nhan, luu trir kién thie mot cach khoa hoc ciing 18 mot yéu té quan trong
cho viéc huy dong kién thirc, mdi mot dang toan, mét don vi kién thirc néu
biét cach sap xép theo mot trat tu thich hop nhu chiing ta phan loai séch trén
gia thi khi can dén c6 thé dé dang huy dong no.

Trong cé4c thanh phan cua cau tric ning lyc toan hoc, can thiét phai
rén luyén cho hoc sinh ning lyc lién tudng, ning luc huy dong kién thic va
dic biét 1a tmg dung kién thirc vao giai quyét cac bai toan.Viéc rén luyén cac

nang lyc ciing nhu huy dong kién thirc lam sao cho dung ma hié¢u qua 1a viéc
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lam thuong xuyén cia gido vién ddi vdi hoc sinh hodc chinh ban than hoc
sinh.

Khi boi dudng ning luc huy dong kién thic can yéu cau cac em phai
tim va hiéu sau sic kién thirc c¢6i ngudn cta van dé. Viéc 1am nay vira ¢ tac
dung cung cd, vira ¢ tac dung kiém tra kha ning tu duy cua hoc sinh dé
trong trudng hop néu hiéu sai ban chat s& duoc udn nan va bo sung kip thoi.

Vi du 1.12: Giai phuong trinh: v/x+1=x-1 (1)

Ta c6 diéu kién ctia phwong trinh 13 x>-1

(AR x+1=(x—1)2 & x+1=x2 —2x+1e x2 —3x=0< x=0 hodac x=3
(thoa diéu kién)

Vay phuong trinh c6 hai nghiém x=0va x=3

Loi giai trén sai vi da 1am xuét hién nghiém ngoai lai; x=0 khdng
phai 1a nghiém cta phuong trinh (vi néi chung phép binh phuong hai vé cta
mot phuong trinh khdng phai bao gio ciing 13 phép bién d6i trong duong).

Cai sai & day 1a tri thire coi nguoén nim khong vitng hodc do6i khi hiéu
mot cach may moc, ap dung van dé khong linh hoat ciing din dén viéc huy
dong kién thirc sai.

Huy dong kién thirc 14 mot trong nhirng nhan té quan trong cta hoat
dong toan hoc né giai quyét nhitng mau thuin trong qua trinh giai toan ciing
nhu nhitng nhu cau cta toan hoc. Viéc bdi dudng ning lyc huy dong kién
thirc 1a nhiém vu quan trong trong day hoc toan. N6 dong gop vao qua trinh
d6i m&i phuong phéap day hoc hién nay.

Huy dong kién thirc ¢6 thé xem 13 mot chudi cac hoat dong nhu: hoat
dong lya chon cac cong cu thich hop, hoat dong du doan van dé, hoat dong
qui la vé quen nho bién d6i di tugng, hoat dong chuyén ddi ngdn ngir. Néu
thanh thao cac hoat dong nay chinh 1a da lam tt niang luc huy dong kién
thize hoc sinh s& hiéu sau sic kién thirc toan hoc ¢ truong pho thong, thay

dugc mo1 quan hé bién ching gitta nhitng nd1 dung kién thic cua tiung
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chuwong, muc trong sach giao khoa, dong gép vao su phat trién tu duy logic,
tu duy bién chiing, kha nang kién tao tri thirc cho ban than.
1.2 Ngi dung, dic diém chi dé phwong trinh - hé phwong trinh trong

chwong trinh Pai s6 10, ban co ban

1.2.1 Pdc diém chii dé phwong trinh — hg phwong trinh trong chwong trinh

Dai 56 10, ban co bin

Khai ni¢ém phuong trinh d&@ dugc hinh thanh tir cac 16p bac trung hoc co
s¢&. Xuat phat tir khai ni¢ém da thirc mot bién (Toan 7), trong Toédn 8 bat dau c6
khai niém phuong trinh mot an, chil yéu 1a phuong trinh bac nhat. Cac khai
niém phuong trinh bac hai mot an, hé phuong trinh bac nhéat hai an duoc trinh

bai trong Toan 9.

Chuong 11T Pai s6 10 theo chuong trinh gi4o duc trung hoc pho thong
moén Toéan hé théng lai nhitng van dé hoc sinh da hoc & bac trung hoc co s& va
b6 sung thém cho hoan chinh mot s6 van dé sau:

- Céch giai mot sé phuong trinh quy vé phuong trinh bac nhat, bac hai.

- Céch giai hé ba phuong trinh bac nhat ba an, dua trén cac vi du.

- Cach giai phuong trinh bac hai, hé phuong trinh bac nhét hai an, hé ba

phuong trinh bac nhat ba an bang may tinh bé tai.

1.2.2 Ngi dung chii dé phwong trinh — hé phwong trinh trong chwong trinh

Dai 56 10, ban co bin
- Day hoc khai niém phuong trinh va nhitng khai niém cé lién quan.

- Day hoc phuong trinh dwa vao ham ménh dé: quan hé vé dang thirc; hiéu
dung thuc chat ctua ddu bang trong phuong trinh (hinh thic), phan biét dau
bang trong phuong trinh va diu bang trong bién dbi dong nhat; dicu kién xéac
dinh va nghi¢m phuong trinh.

- Sir dung ngdn ngir cta li thuyét tap hop va logic toan (bién d6i tuong duong,
hé qua, két hop nghiém,...)

- Day hoc giai phuong trinh.
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- Dién bién cia tdp nghiém khi bién d6i phuong trinh: mo rong, thu hep,
tuong duong.

- Giai quyét phuong dién ngir nghia (xem xét ndi dung cua nhitng ménh dé
toan hoc va nghia ctia nhitng cach dat van dé toan hoc) va phuong dién ct
phap (xem xét cau trac hinh thirc va su bién doi hinh thirc nhitng biéu thirc
toan hoc, su 1am viéc theo nhitng quy tac xac dinh, theo thuat giai).

- Day hoc giai bai toan bang cach lap phuong trinh.

- Thay duoc Gmg dung ctia toan hoc trong thuc té va viéc toan hoc hoa céc bai
toan ¢ noi dung thyc tién.

- Phat hién quan hé gitra cac dai lugng.

- Ki nang giai bai toén, trong tam la ki nang lap va giai phuong trinh.

1.3 Thue trang vé bdi duéng ning luwc huy dong kién thirc cho hoc sinh

trong day hoc & mot s6 trwong trung hoc phé thong

1.3.1 Doi twong khdo sdt
Pé tim hiéu thyc trang day hoc phuong trinh, hé phuong trinh ciing nhu
viéc to chirc day hoc theo phuong phap nham boi dudng ning lyc huy dong
kién thirc cho hoc sinh ¢ truong trung hoc phd théng hién nay toi d3 tién hanh
khao sat cac gido vién va hoc sinh cac 16p 10CB1, 10CB4 cua trudng trung
hoc pho théng Lap VO 2. Hinh thic khio sat chu yéu 1a lap phiéu khao sat
danh cho gi4o vién va hoc sinh, ngoai ra tdi ciing cé truc tiép trao doi, phong
van voi gido vién.
1.3.2 Muc dich khdo sat
Tim hiéu vé phuong phap va cach thirc té chirc hoat dong nham boi
dudng ning luc huy dong kién thirc trong day hoc chu dé phuong trinh, hé
phuong trinh trong dai s6 10, ban co ban.
1.3.3 Két qua khdo sdt
1.3.3.1 Két qua khao sat danh cho gi4o vién
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Cau 1: Khi day hoc chii &¢ phuong trinh — hé phuong trinh Thay (C6) ¢6
quan tdm dén viéc to chuc cac hoat dong nham boi dudng nang lyc huy dong

kién thirc cho hoc sinh khdng?

Tong sd Noi dung S6 gi4o vién chon Ti 16 (%)
phiéu
a. Thuong xuyén 7 100
guan tam
7 b. It quan tam 0 0
c. Chua quan tam 0 0
d. Khéng quan tam 0 0

CAu 2: Thay (C6) nhan thiy tdm quan trong cua viéc to chirc day hoc nham

boi dudng ning lyc huy dong kién thirc cho hoc sinh 13 nhu thé nao ?

Tong sd Noi dung S6 GV chon Ti 16 (%)
phiéu
a. Rat quan trong 2 28.6
7 b. Quan trong 5 71.4
c. Khdng quan trong 0 0

CAu 3: Céch thirc ma Thay (C6) to chirc hoat dong nham bdi dudng ning lyc

huy dong kién thirc cho hoc sinh la gi?

Tong s phiéu Noi dung S6 giao vién Ti 16 (%)
chon
a. To chic theo 1 14.3
nhom
b. T6 chirc theo 1 14.3
7 ca nhan
c. Ca hai cach 5 71.4
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thirc trén

CAu 4: Thay (C6) danh gia nhu thé ndo vé mic d6 tham gia vao viéc hoc tap

theo phuong phap day hoc nhim boi dudng niang lyc huy dong kién thic ma

Thay (C6) da str dung trong khi day hoc ?

Tong sd Noi dung S6 gi4o vién chon Ti 16 (%)
phiéu

a. TAt ca hoc sinh déu 0 0
tham gia
b. Pa s6 hoc sinh 5 71.4

7 tham gia
c. Rat it hoc sinh 1 14.3
tham gia
d. Hoc sinh khong 1 14.3

tham gia

CAu 5: Thay (C6) thudng t6 chitc cho hoc sinh huy dong kién thire dudi hinh

thirc nao?
Tong s phiéu Noi dung S6 giao vién Ti 16 (%)
chon
a. Hoc 1i thuyét 0 0
7 b. Lam bai tap 0 0
c. Ca hai hinh thuc 7 100

trén

CAu 6: Thay (Cd) danh gia nhu thé ndo vé hiéu qua khi t6 chirc cac hoat dong

nham boi dudng ning luc huy dong kién thire cho hoc sinh?

Tong so

N1 dung

S6 gi&o vién chon

Ti 1& (%)
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phiéu
a. Rat hiéu qua 1 14.3
7 b. Hiéu qua 4 57.1
c. Tuong dbi hiéu 2 28.6
qua
d. Khong hi¢u qua 0 0

Cau 7: Phuong trinh — hé phuong trinh 1 ndi dung quan trong thuong Xxuat

hién trong cac ki thi quan trong nén gido vién thudng day ki, dau tu nhiéu

vao noi dung nay.

Tong s phiéu | Noi dung Sb giao vien | Ti 18 (%)
chon
a. Rat dong y 7 100
7 b. Pong ¥ 0 0
d. Khong dong y 0 0

Cau 8: Day hoc theo phuwong phdp nham gitp hoc sinh bdi dudng ning lyc

huy dong kién thirc  ddi v6i ndi dung phuong trinh — hé phuong trinh s& mat

nhiéu thoi gian.

Téng sb phiéu Noi dung S gido vién Ti 1é (%)
chon
a. Rat dong y 2 28.6
7 b. Pong ¥ 2 28.6
d. Khong dong y 3 42.8

Cau 9: C6 y kién cho rang khi day hoc cha dé phuong trinh — hé phuong

trinh gi4o vién nén day giap an dién tir thi s& gitp hoc sinh dé hiéu va hing

thu trong hoc tap.

Tong s6 phiéu

N1 dung

S6 gi&o vién

Ti 1& (%)
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chon
a. Rt dong ¥ 1 14.3
7 b. Pong y 1 14.3
d. Khong dong y 5 71.4

1.3.3.2 Két qua khao sat danh cho hec sinh

Cau 1: Em c0 thich hoc toan phuong trinh — hé phuong trinh khdng?

Tong s phiéu Noi dung S6 hoc sinh chon Ti 1€ (%)
a. Thich 52 73.2
71 b. Khdng thich 15 21.1
c. Chua thich 4 5.7

Cau 2: Cac phuong phap giai phuong trinh — hé phuong trinh rat kho hoc va

kh6 nh.
Té)ng $6 phiéu Noi dung S6 hoc sinh chon Ti 1€ (%)
a. Rt dong ¥ 15 21.1
71 b. Pong y 35 49.3
c. Chua dong y 14 19.7
d. Khong dong y 7 9.9

Céau 3: Trong qua trinh day hoc ndi dung phuong trinh — hé¢ phuong trinh sy

tiép xuc gifta gido vién va hoc sinh 12 rat thuong xuyén.

Té)ng $6 phiéu Noi dung S6 hoc sinh chon Ti 1€ (%)
a. Rat dong y 17 23.9
71 b. Pong ¥ 47 66.2
c. Chua dong y 2 2.8
d. Khong dong y 5 7.1




Cau 4: Pbi véi ndi dung phuong trinh — hé phuong trinh em thich hoc theo

cach thirc nao?

Tong s phiéu Noi dung S6 hoc sinh chon | Ti 1& (%)
a. Hoc theo nhom 21 29.6
71 b. Ca nhén 10 14.2
c. Tuy tirng ndi dung 40 56.2

Céau 5: Em thich thu véi phuong phap hoc tap theo phuong phap day hoc

nham boi dudng ning luc huy dong kién thirc ma gido vién dua ra khong?

Tong s phiéu Noi dung S4 hoc sinh chon Ti 1€ (%)
a. Thich 50 70.4
71 b. Khdng thich 15 21.1
c. Chua thich 6 8.5

Cau 6: Em thay viéc hoc toan phuong trinh — hé phuong trinh ¢6 quan trong

khong?
Tong sd Noi dung S6 hoc sinh chon Ti 1& (%)
phiéu
a. Rat quan trong 19 26.8
71 b. Quan trong 50 70.4
c. Khdng quan trong 2 2.8

CAu 7: CO6 y kién cho rang dé hoc tot toan hé phuong trinh can hoc tot toan

phuong trinh.

Téng $6 phiéu Noi dung S6 hoc sinh chon Ti 1€ (%)
a. Rt dong ¥ 10 14.1
71 b. Pong ¥ 42 59.2
c. Chua dong y 10 14.2
d. Khong dong y 9 12.5
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Cau 8: Pé gilip cac em dua phuong trinh - hé phuong trinh vé dang quen

thudc gido vién thuong ap dung phuong phap day hoc huy dong kién thirc cua

hoc sinh.
Téng $6 phiéu Noi dung S6 hoc sinh chon Ti 1€ (%)
a. Rat dong ¥ 15 21.1
71 b. Pong ¥ 55 77.5
c. Chua dong y 1 1.4
d. Khong dong y 0 0

CAu 9: Toan vé phuong trinh — hé phuong trinh ¢6 nhiéu tmg dung trong thyc

.
A

tien.
Téng $6 phiéu Noi dung S6 hoc sinh chon Ti 1€ (%)
a. Rat dong y 18 25.4
71 b. Pong ¥ 45 63.4
c. Chua dong y 6 8.5
d. Khong dong y 2 2.7

Cau 10: Str dung may tinh bo tai dé tinh toan phuong trinh — hé phuong trinh

s€ nhanh hon.
Téng sb phiéu Noi dung S hoc sinh chon Ti 1& (%)
a. Rt dong ¥ 15 21.1
71 b. Pong y 50 70.4
c. Chua dong y 6 8.5
d. Khong dong y 0 0

1.3.4. Két lugn

- Vé phia GV: Gido vién danh gia cao tdm quan trong cta viéc to chirc

day hoc chii d& phuong trinh — hé phuong trinh theo dinh huéng nham boi
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dudng nang luc huy dong kién thirc cho hoc sinh. Gido vién xem hoc sinh &
trung tam ctia qué trinh day hoc. Céc hinh thirc ma gido vién thudng to chirc
cho hoc sinh huy dong kién thtc 1a hoc 1i thuyét va lam bai tap. Gido vién
ludn thay doi phuong phap day hoc theo huéng tich cuc dé phl hop vai hoat
dong hoc tap gitp hoc sinh tiép thu kién thic mot cach dé dang va triét dé.
Tuy nhién hiéu qua cta viéc day hoc theo dinh hudng nay 1a chua cao do mot
s6 nguyén nhan nhu: ti 18 hoc sinh tham gia con chua cao, viéc t6 chirc hoc
tap theo phuong phap nay mat nhiéu thoi gian hon do d6 ma mot s6 gido vién
cling cOn ngan ngai khi to chic day hoc theo phuong phap nay. Trong qué
trinh giai phuong trinh, mot s6 gido vién con cung cap 1oi giai mau cho hoc
sinh dudi dang mdc dinh, tir d6 cac em khong c6 kha ning huy dong kién
thuec.

- Vé phia HS: Tuy la gido vién co luu tdm dén viéc t6 chirc day hoc
theo phuong phap nham boi dudng ning luc huy dong kién thirc cho hoc sinh
nhung Viéc t6 chirc ndy con dién ra chua nhiéu. Péi v6i nhitng hoc sinh kha
gioi thi cac em ¢ himg thu khi hoc tap theo phuong phap nay tuy nhién van
con mdt phan hoc sinh con cé thai o hoc tap khong dung dan, cac em khong
chiu suy nghi thi lai khong thich hoc theo phuong phap nay. Do d6 ma su
tham gia ctia hoc sinh ciing chua dat dén mirc d6 tuyét doi. Hoc sinh con gip
mot s6 kho khin khi hoc chuong phuong trinh — hé phuong trinh. Hoc sinh
con luoi suy nghi, chua tich cuc tu duy hoat dong tri ndo tim toi phét hién van
dé va giai quyét van dé, tiép thu kién thirc mot cach thu dong nén dé quén,
khong van dung linh hoat, sang tao vao giai toan. Hoc sinh chua c6 thoi quen
tu duy tim t0i, s4ng tao, khai thac cac van dé mdi tir nhitng cai da biét, da hoc.

Do dic diém cta ndi dung phuong trinh, hé phuong trinh nén gio vién chi
quan tam, cht y dén viéc day cho hoc sinh biét cach st dung cac phép bién
d6i mot cach hinh thice .Vi vay trong qué trinh giai bai tap, hoc sinh thuong
&p dung cac phép bién d6i mot cach may moc, hinh thic.

Qua két qua khao sat, trao d6i cling voi gido vién va hoc sinh ¢ trudng

Trung hoc pho thong Lap VO 2 t6i rat ra duoc nhan xét rang gido vién nhan
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thiy tim quan trong cta viéc to chirc cic hoat dong nham gitp hoc sinh boi
dudng ning luc huy dong kién thirc, viéc to chic cac hoat dong ndy ciing
mang lai nhitng hiéu qua dang ké. Mot bo phan hoc sinh ciing yéu thich
phuong phap hoc tdp nay. Day va hoc theo phuong phap nay giup hoc sinh
phat trién duoc tu duy. Gido vién ludn tao diéu kién dé hoc sinh hoc tap tét.
Tuy nhién hinh thirc to chirc hoat dong gitip hoc sinh nang luc huy dong kién
thirc coOn chua phu hop, su tham gia cta cac em chua nhiéu, mot sd cach to
chirc cdn mang tinh hinh thtc. Viée khao sat chinh 13 co s dé t6i dé ra mot sd

bién phap tich cuc nham khac phuc nhitng han ché nay!



35

KET LUAN CHUONG 1

Pé nang cao chét lwong hoc tdp mdn toan cho hoc sinh ¢ trudng phd
thdng ndi chung va hoc sinh 16p 10 ban co ban noéi riéng thi mot trong nhirng
yéu to khong thé thiéu dugc d6 1a viéc bdi dudng ning luc huy dong kién
thirc d& c6 cta hoc sinh. Piéu d6 dugc thé hién qua kha ning giai bai tap
toan, kha ning tiép thu nhiing khai niém, dinh li... kha ning van dung dé
Kién tao kién thirc. Mdi truong cho nhitng hoat dong d6 1a viéc xay dung
chudi nhitng bai toan. Trong qua trinh xay dung d6 ching ta can phai tao
cho c4c em niém tin, tinh than say mé, hing tha hoc toan; tao cho cic em
moi truong tu duy, dit cic em trong cac tinh hudng can phai dong nio dé dat
duoc kha niang huy dong kién thirc tot nhat.

Trong chuong 1, luan vin da néu Ién dugc nhitng quan niém vé ning
luc, nang luc huy dong Kién thire, cac dang biéu hién co ban cta ning lyc.
Bén canh d6, chuong 1 ciing d4 dé cap dén vai trd va thuc trang cta viéc rén
luyén va phat trién nang lyc huy dong kién thirc cho hoc sinh hién nay.

Khi day hoc chi dé phuong trinh, hé phuong trinh hoc sinh gip khé
khian chil yéu 1a: Ping trude bai toan can dua trén co sd nao dé huy dong
Kién thirc mot cach dung dan. Pé dap Gmg nhu ciu trén trong chuong 2 t6i
dua ra mot s6 bién phdp nhim bdi dudng niang luc huy dong kién thirc cua

hoc sinh trong day hoc chu dé phuong trinh, hé phuong trinh.
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CHUONG 2

CAC BIEN PHAP CHU YEU BOI DUONG NANG LUC
HUY PONG KIEN THUC CHO HQC SINH LOP 10,
BAN CO BAN TRONG DAY HQC CHU PE PHUONG
TRINH — HE PHUONG TRINH

2.1 Cac dinh huéng dé xuat bién phap

Dinh huwong 1: Cac bién phap su pham dugc xay dung phai dua trén
nén tang tri thirc chuan cta sach gido khoa Toan hién hanh.

Dinh hwong 2: C4c bién phap su pham can dam bdo tao ra kho khin
dung mirc, nham 1am cho hoc sinh dugc tham gia vao qué trinh hinh thanh tri
thire va ky nang.

Dinh hwéng 3: Hé thong cac bién phap phai dam bao su kich thich
hirng th hoc tap, nham phat huy tinh tich cuc va nang luc tri tué¢ ctia hoc
sinh.

Dinh hwéng 4: Cac bién phap su pham duoc dé xuat phai dua trén vén
kién thirc ctia hoc sinh va viéc huy dong céc kién thirc mot cach hop 1i s& gop
phan giai quyét cac van dé Toan hoc.

Dinh hwong 5: Céc bién phap su pham duoc dé xuat phai dam bao tinh
kha thi va thdng qua cé&c bién phap, hoc sinh phai thiy dugc vai trd cua ning
luc huy dong Kién thire trong day hoc Toan.

Sau ddy 1a mot sd cac bién phap su pham nham ting cudng ning luc
huy dong kién thirc ctia hoc sinh trong qua trinh day hoc phuong trinh, hé

phuong trinh.
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2.2 Cac bién phap boi duwdng ning lwe huy dong kién thirc cho hoc sinh
théng qua day hoc chii @& phwong trinh - hé¢ phwong trinh trong Pai s6

10 co ban

2.2.1 Bién phdp 1: Thwong xuyén ciing cé kién thirc va rén luyén ki ning

gidi cdc bai toan vé phwong trinh, hg phwong trinh cho hoc sinh

NGi dén huy dong kién thirc tic 1a noi dén viéc dua nhiing kién thirc da
biét vao van dung dé giai quyét nhiém vu nhdn thtc trong cac tinh hubng cu
thé. Piéu nay noi 1én vai trd quan trong ctia von kién thire, kinh nghiém cua
hoc sinh trong qué trinh hoc tap va van dung kién thirc. Néu khong c6 nhirng
hiéu biét cin ban va viing chic thi hoc sinh s& khong thé suy nghi, khong thé
dua ra duoc giai phap hitu ich mdi khi gap tinh hudng can giai quyét.Vi vay,
viéc 1am cho hoc sinh nim virng cac kién thirc va Ki ning vira 14 muc dich,
vira 13 diéu kién dé day hoc c6 hiéu qua. Thong thudng mdi kién thic hoc
sinh thu nhan duoc trong qua trinh hoc tap néu khong duoc sir dung, cung cd
s& nhanh chong quén va kho phuc hoi. Vi vay viéc thuong xuyén cung cd, on
tap, van dung kién thirc d4 hoc cho hoc sinh 1a diéu hét stc quan trong. Moi
khi day hoc mot ndi dung kién thirc ndo d6 nhat thiét phai 6n tap, cung cd céac
kién thirc da hoc c6 lién quan. Viéc 1am nay chinh Ia tao tién dé xuat phat, tao
co s& viing chic dé hoc sinh kién tao kién thirc médi. Kién thirc mon toan co
mbi lien hé 16gic, hé thong nén khong c6 nén tang virng chic hoc sinh sé&
khong kién tao nén hiéu biét méi duge. Mat khac, theo quan diém cua thuyét
tdm li hoc lién tuong, chinh viéc nhéc lai, viéc cung ¢ kién thirc 1a co sé dé
cac mdi lién tudng dugce thuc hién. Pay chinh 1a co s& dé viée huy dong kién
thic dién ra dé dang.

Vi du 2.1: Cho hai phuong trinh: 3x=2 va 2x=3
Cong cac vé tuong (g ctia hai phuong trinh d& cho. Hoi:

a. Phuong trinh nhan dugc cé tuong duong véi mét trong hai phuong

trinh d& cho hay khéng?



38

b. Phuong trinh d6 c6 phai la phuong trinh hé qua ctia mdt trong hai
phuong trinh d& cho hay khéng?

Loi giai:

Cong cac vé tuong ung cua hai phuong trinh d4 cho ta dugc phuong
trinh 5x=5

Pé tra 101 duoc cau hoi, gido vién co thé yéu cau hoc sinh nhic lai khéi
niém phuong trinh tuong duong, phuong trinh hé qua.

Tir d6 c6 thé di dén két luan phuong trinh 5x=5 khong tuong duong
V&1 phuong trinh nao trong hai phuong trinh da cho va ciing khong 1a hé qua
cua mot trong hai phuong trinh do.

Qua vi dy trén nham cing ¢ cho hoc sinh kién thic vé phép bién doi
phuong trinh twong duwong, phuong trinh hé qua.

Vi dy 2.2: Giai phuong trinh: (x2 —2x)2 —4(x2 —2x)+3=0
Loi giai:
Pit t=x2 — 2x, lic d6 phuong trinh tré thanh: t2 —4t+3=0
Giai ra duogc: t=1 va t=3. Khi d6:

x=1++/2

Vi t=1, tachd: x2—2x=1<
x=1-+/2

X=-1

Véit:B,MCé:x2—2x=3¢:[
X=3

Vay phuong trinh ¢6 bén nghiém 1a: x=-1x=3;x=1+/2;x=1-+/2

Bai toan tén 1a phuong tién dé cung cb kién thirc, khic sau cach giai
phuong trinh bang cach dit an phy dé dua vé phuong trinh bac hai quen
thudc.

Vi du 2.3: Giai phuong trinh: v/2x—3=x-2 (1)
Loi giai:

Céach 1: Diéu kién ciia phuong trinh (1) 1a x 2%

Binh phuong hai vé ctia phuong trinh (1) ta dua dén phuong trinh hé qua:
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()= 2x-3= X2 —4x+4=> X% —6x+7=0

Phuong trinh cudi c¢6 hai nghiém 12 x=3++/2 va x=3-+/2. Ca hai gia tri
nay déu théa man diéu kién ctia phuong trinh (1), nhung khi thay vao phuong
trinh (1) thi gia tri x=3—-+/2 bi loai (Vé trai duong con vé phai 4m), con gia
tri x=3++/2 la nghiém (hai vé ciing bang /2 +1)
Vay nghiém ctia phuong trinh (1) 1a x=3++/2.

Cach 2: Phuong trinh trén cé dang f (X) =g(x). Pay la mdt dang co ban
ctia phuong trinh vO ty, thuong dugc giai bang phuong phap liy thira 2 vé.

g(x)>0
f(0=[9(01

Bai toan trén s& khong dé va c6 thé dan dén sai 1am dbi véi hoc sinh néu

Cach giai: / f (x) = g(x) @{

khéng thudng xuyén ctng cb kién thic vé giai phuong trinh chia an duéi dau

can bac 2.
) o . 0,4x-0,3y=0,6
Vi du 2.4: Giai h¢ phuong trinh:
-0,3x-0,2y=-1,3
Loi giai:
Ta co0:
0,4x-0,3y=0,6 - 1,2x-0,9y=1,8
-0,3x-0,2y=-1,3 -1,2x-0,8y=-5,2

Cong ting vé hai phuong trinh ta duge: -1, 7y=-3,4=y=2
Thay y=2 vao mét trong hai phuong trinh cta hé, ta dugc: x=3
Vay nghi¢ém cua hé phuong trinh la (3;2).

Bai toan trén 1a phuong tién dé ciing ¢ kién thutc, khac sau cach giai hé
phuong trinh bac nhat hai an quen thudoc ma ¢ day cu thé 1a giai bang phuong
phap cong.

Ngoai ra, viéc rén luyén ki nang giai toan cho hoc sinh ciing 1a mot trong

nhitng y&u cau co ban va can thiét, gitp hoc sinh hiéu sdu sic kién thirc toan,
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dong thoi boi dudng nang lyc huy dong kién thirc va cac pham chat tri tué,
phét trién niang lyc giai toan cho hoc sinh. Bao gém cac ki ning sau:
- Ki nang 1: Van dung phwong trinh, hé phwong trinh dang madu

Nhan dang va giai thanh thao cac phuong trinh, hé phuong trinh dang
co ban. Chéng han, khi hoc phuong trinh qui vé phuong trinh bac nhét, bac
hai thi can rén cho hoc sinh céc ki ning sau:

+ Giai va bién luan thanh thao phuong trinh bac nhit, phuong trinh bac hai.
+ Giai dugc phuong trinh qui Vé bac nhat, bac hai: phuong trinh ¢6 an ¢

mau s6, phuong trinh ¢ chira ddu gia tri tuyét d6i, phuong trinh chira can,
phuong trinh dua vé dang tich.

Vi du 2.5: Khi hoc vé “phuong trinh bac hai”, c¢6 thé yéu cau hoc sinh
theo cac muac do sau:
- Nhic lai dang va céc budc giai phuong trinh bac hai theo cong thirc nghiém
tong quéat (ki ning ndy can huy dong lai kién thirc vé thuat toan giai phuong
trinh bac hai dé tra 1o1).
- Thuc hién giai phuong trinh; 2x% —7x2+5=0 (1)

Huy dong kién thirc dé tim cach bién doi phuong trinh (1) vé phuong
trinh dang mau dé biét cach giai.
Pit t=x2, diéu kién: t>0
Phuong trinh (L) tré thanh: 2t2 —7t+5=0 (2)
T6i day, phuong trinh (1) d4 quay vé dang phuong trinh dang mau da biét
cach giai (phuong trinh bac hai).

Phuong trinh (2) c6 hai nghiém 1a: t=1 va t=g.

Tathéy t=1, t =g thoa mén didu kién.

* \/oit=1taco X2=1e>x=+1

* Vai tzg ta co: x2=g<:>x=i@
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Vay phuong trinh c0 nghiém la: x=Lx=-1x=

V10, 10
> .

X=—
’ 2

Mic di nhitng ki ning ndy yéu cau hoc sinh van dung khi giai phuong
trinh, hé phuong trinh theo dang mau, d4 c6 san thuat giai nhung gido vién
khong dugc xem nhe viée rén luyén ki ning ndy vi day 1a kién thirc co ban, 1a
nén tang, 1a bai toan goc dé giai cac bai toan & mic do cao hon.

Bén canh viéc ren luyén cho hoc sinh ap dung thanh thao ki nang van
dung phuong trinh, hé phuong trinh dang mau, can lya chon mot sd bai toan
dwa vao su phan tich dic thl riéng c6 thé giai dugc bang phuong phap riéng
don gian hon khi ap dung giai theo qui tac tong quat nham huy dong kién thirc
ctia hoc sinh mot céach triét dé.

Vidu 2.6:
- Khi hoc cong thirc giai phuong trinh bac hai va sau khi cho hoc sinh luyén

tap ap dung cong thirc d6, ta cho hoc sinh giai phuong trinh:
2+3)x% +2(1+/3)x++/3=0

Nhiéu hoc sinh giai bang cach tinh A ma khong dya trén nhan xét

A
2++/3

- Hay bai toan giai phuong trinh tich: (x—%)(Bx +1)=0

a—-b+c=0 nén x=-Lx=—

C6 khi hoc sinh s& mé diu ngodc, dua phuong trinh vé dang bac hai roi
a4p dung cong thic nghiém ma khdng thdy ¢ day 1a mot phuong trinh tich
AB=0thi A=0hoic B=0, dé c6 ngay nghiém x=%;x=—%

Nhitng truong hop nhu vay nhiam khic phuc théi quen ap dung cong
thire, khong 1am thay doi phll hop v&i diéu kién méi va rén luyén tu duy linh
hoat ; gilp boi dudng kha ning huy dong kién thirc mot cach triét dé.

Cac yéu cau co ban khi tién hanh rén luyén cho hoc sinh ki ning van
dung phuong trinh, hé phuong trinh dang mau do 1a:

- Nam virng qui tac giai.
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- Nhan dang dung bai toan c6 qui tac giai xac dinh.
- Tién hanh giai bai toan theo qui tac da hoc.

Nhu vay, néu phuong trinh cho ¢ dang miu muec, co ban hoc sinh chi
can nhan dang, chon cach giai ing voi mdi dang phuong trinh. Nhung cé
nhitng phuong trinh mai chi nhin qua hoc sinh chua nhin ra dang chuan muyc
thi can bién d6i don gian dua vé dang chuan muc d4 hoc. Chang han nhu cac
bai toan phuong trinh qui Vé phuong trinh bac nhat, bac hai,..

Vi du 2.7: Giai phuong trinh: [2x+1]=|4x 7|

Méi nhin qua bai todn nay hoc sinh chua nhin thiy ngay dang da hoc,
nhung chi can binh phuong hai vé s& dua vé dang phuong trinh bac hai d4 biét
cach giai.

Loi giai:

Binh phuong hai vé phuong trinh d4 cho ta dugc phuong trinh twong duong
[2x+1 = [4x— 7| < (2x+1)2 = (4X—T)? < 4x? + 4x+1=16x° —56X+49
X=4

x=1

& 12%2 —60x+48=0<

Vay phuong trinh co hai nghiém: x=4;x=1.

Ngoai ra, can dua ra nhitng bai toan ma khi giai hoc sinh khong chi can
van dung mot dang phuong trinh miu ma phai van dung két hop cac dang
phuong trinh miu méi giai duge, c6 nhu vay méi gitip hoc sinh huy dong
kién thirc mét cach triét dé.

Vi du 2.8: Giai phuong trinh: (x—3)vx+2 = x% -9 (1)

Pé giai phuong trinh ndy can van dung ca cach giai phuong trinh tich,
ca cach giai phuong trinh chira an duéi ddu cin, cu thé nhu sau:

Loi giai:
Piéu kién: x>-2
Huy dong kién thic dé dua vé phuong trinh dang mau da biét cach giai. Khi

do, ta co:
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1) & (x=3)(X+2 - (x+3)) =0

Xx=3
Xx—3=0 «>_3 3
R R 2 — S X=
VX+2=Xx+3 2
Xc+5x+7=0

Tathdy x=3 thoa diéu kién.
Vay phuong trinh ¢6 nghiém duy nhat x=3.

3 N 5 _
, L . Xx=1 y+1
Vi du 2.9: Giai h¢ phuong trinh:
21
x-1 y+1 5
Méi nhin qua bai todn nay hoc sinh chua nhin thdy ngay dang da hoc,
nhung chi can dat X = 1 Y = 1 , ta s& dua vé dang hé phuong trinh bac
x-1 y+1
nhat hai 4n quen thudc d4 biét cach giai, cu thé nhu sau:
Loi giai:
1 1
-bat X = Y =
¢ x-1 y+1
3X +5Y =4
Hé da cho tré thanh: A 19

5
Str dung phuong phap cong hoic phuong phap thé, ta duoc nghiém

wy_ (-1
(X,Y)—(l,g).

Ta co: i=1<:> X=2 va 1
x—1 y+1

% o y=4.
Vay hé dé cho c6 nghiém 1a (x;y)=(2;4)

Trong vi du trén, hoc sinh can biét cach dit an phy mot cach phl hop
dé chuyén vé hé phuong trinh bac nhat hai an quen thudc va biét cach giai
phuong trinh bac nhat mot an.

- K7 nang 2: Bién doi phwong trinh, hé phwrong trinh
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Nhan manh cho hoc sinh thay r8 van dé quan trong cta viéc rén luyén
Ki ning bién d6i phuong trinh, hé phuong trinh. Hau nhu khi tién hanh giai
phuong trinh, hé phuong trinh, nguoi ta thudng tim cach bién d6i phuong
trinh, hé phuong trinh d6 vé phuong trinh, hé phuong trinh don gian hon va
cudi cling dan dén phuong trinh, hé phuong trinh d3 biét cach giai, co thé bién
d6i phuong trinh d6 vé phuong trinh tuong duong vdi phuong trinh da cho
hoac 1a phuong trinh hé qua cta phuong trinh d& cho.

X+3 +§: 2—X (1)

Xx(x-1) x x-1

Vi du 2.10: Giai phuong trinh:

Piéu kién cta phuong trinh (1) 1a x=0va x=1.

Huy dong kién thirc dé tim cach bién d6i phuong trinh (1) vé phuong
trinh dang mau da biét cach giai.

Nhan ca hai vé cua phuong trinh (1) voi x(x—1), ta dua téi phuong
trinh hé qua:
()= x+3+3(x-1) =x(2-x)

:>x2+2x=0
= X(x+2)=0

- T6i day, phuong trinh (1) da quay vé dang phuong trinh mau da biét cach
giai (phuong trinh tich).
- Huy dong cach giai vé phuong trinh tich, ta co:
Phuong trinh cubi c¢6 hai nghiém la: x=0 va x=-2
Ta thay x=0 khong théa man diéu kién cua phuong trinh (1), d6 13 nghiém
ngoai lai nén bi loai, cOn x=-2 thoa min diéu kién va 1a mot nghiém cua
phuong trinh (1).
Vay phuong trinh (1) ¢6 nghiém duy nhét 13 x=-2.

Vi du 2.11: Giai phuong trinh:

IX+2+3¢2X=5 +1/X—2—2x—=5 =22 (1)

Tu hinh thic cua bai todn, hoc sinh chua phat hién dugc bai toan nay

thudc dang toan nao d& giai do bicu thic trong cin khong phai 1a mot binh
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phuong dung. Pé giai bai toan nay doi hoi hoc sinh phai c¢6 ki thuat bién d6i
tinh té, khéo 1é0 méi c6 thé phat hién dugc, cu thé nhu sau:
Loi giai:

Can phat hién va bién doi dé dua vé hiang dang thirc binh phuong cua
mot téng hodc mot hiéu, cu thé nhu sau:
X+2+342x— :%(2x+4+6«/2x—5) =%(\/2x—5+3)2
X—2—2%— =%(2x—5—2\/2x—5 1) =%(«/2x—5—1)2

Khi do:

)< \/%(\/2x—5 13)2 + \/%(\/2x—5—1)2 ~22

X=3
@‘W+3‘+‘M—ﬂ=4@ 5

—<X
5 <3

Vay nghi¢m cua phuong trinh la: gé X<3

3, 2, 1

475772

Vi du 2.12: Giai hé phuong trinh: 4 1
“X+—VY=—=

2" 57773

Pbi voi bai toan nay hoc sinh dé dang thuc hién phép bién doi twong
duong bang cach bién doi cho hé s6 cua mot an trong hai phuong trinh Ia hai

do61 s0 doi nhau roi cong tirng vé hai phuong trinh lai, cu thé nhu sau:

Lo giai:

Ta co:

3.2 1 3. 4.
At I I -t
1 4 1 3 12
—_— —_y = — — — —_—— :1
2% F5Y=73 2% 5 Y

Cong ting vé hai phuong trinh ta dugc: _16

§y=2:>y=—

| o1

Thay y= —g vao mot trong hai phuong trinh da cho ta duoc: x _1

3
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Vay nghiém cua h¢ phuong trinh la: (%;—g

- K7 nang 3: Chuyén doi ngén ngir, cach phat biéu bai toan vé chii dé

).

phuong trinh, hé phuong trinh

Khi rén luyén ki ning chuyén doi ngbn ngi, cach phét biéu bai toan,
can 1am rd cho hoc sinh xac dinh yéu cau cua bai toan trude va sau khi bién
d6i, dya trén phép bién ddi d6 13 tuong duong hay hé qua.

Vi du 2.13: Tim mdé phuong trinh sau c6 nghi¢m:

\/x2 —-1-x=m (1)

Bing viéc chuyén vé va binh phuong hai vé, ta dwa vé phuong trinh:
2mx=-m?2-1 (2

Hoc sinh phai xac dinh duoc phuong trinh (1) ¢c6 nghiém khong tuong
duong voi phuong trinh (2) ¢6 nghiém, nghiém cua phuong trinh (1) la
nghiém cua (2) nhung nguoc lai thi khong ludn dang, vi phép bién doi 1a phép
bién d6i hé qua. Nhu vay, y thic duge diu ndy, hoc sinh méi chuyén doi
dung: dé phuong trinh (1) c6 nghiém thi (2) phai c6 nghiém x>-m.

Can rén luyén cho hoc sinh ki ning chuyén dbi tir ngdn ngir thong
thudng sang ngdn ngit toan hoc. Tir viéc phat biéu bai todn bang ngdn ngit
thong thuong sang phat biéu bai toan bang cong thirc, bang ki hiéu toan hoc
va nguoc lai. Piéu ndy khdng chi can khi gidng day toan phuong trinh, hé
phuong trinh ma con gilp cho hoc sinh thay dugc Gmg dung thuc té cua li
thuyét phuong trinh, hé phuong trinh trong khoa hoc va doi séng, hon nira
con gidp hoc sinh linh hoi tot cac phan kién thire khic, nim bat cac khai niém,
dinh 1i & dang 161 va & dang cong thic.

Vi du 2.14: M6t nong dan c6 mot manh rudng hinh vudng. Ong ta khai
hoang mo rong thém thanh mot manh rudng hinh chir nhat, mot bé thém 8m,
mot bé 12m. Dién tich manh rudng hinh chir nhat hon dién tich manh rudng
hinh vudng 3136m” Hoi do dai canh cua manh rudng hinh vudng ban dau
bang bao nhiéu?

Goi X (mét) la @6 dai canh cia manh ruong hinh vudng.



47

- Gi4o vién can luu ¥ cho hoc sinh phai xem xét diéu kién cua an sau khi dit
dé loai nhitng truomg hop khong hop thuc té.

Piéu kién: x>0.

- Dya vao céc gia thiét ctia dé bai, chuyén doi tir ngdn ngir thong thudng sang
ngdn ngir toan hoc ta co:

Hai canh ctia manh dat hinh chir nhat 1a: (x+8);(x+12)

- Bang cach huy dong kién thirc da hoc vé dién tich hinh chit nhat két hop véi
gia thiét bai todn ta c6 dugc diéu gi? (Dién tich hinh chir nhat bing
(x+8).(x+12))

- Bang cach huy dong kién thire da hoc vé dién tich hinh vudng két hop véi
gia thiét bai toan ta c6 dugc diéu gi? (Dién tich hinh vudng bing x?)

Theo gia thiét: (x+8).(x+12)—x2 = 3136 <> 20x = 3040 <> x =152

- Luu ¥ hoc sinh kiém tra diéu kién ban dau. Ta thdy gia tri x=152 thoa dicu
Kién x>0 nén nhan.

Viy canh cia manh rudng hinh vuéng ban dau bang 152m.

Vi du 2.15: Hai ban Van va Lan dén ctra hang mua trai cay. Ban Van
mua 10 qua quyt, 7 qua cam v6i gia tién 14 17800d6ng. Ban Lan mua 12 qua
quyt, 6 qua cam hét 18000 ddng. Hoi gia tién mdi qua quyt va mdi qua cam
la bao nhiéu?

Pé giai quyét bai toan, hoc sinh can phai biét cach chuyén bai toan vé
bai todn bang cach lap hé phuong trinh bac nhét hai an.

Sau khi dit céac an, phai xem xét diéu kién cta cac an sb do, dé loai cac
loi giai bai toan khéng phil hop thyc té. Sau do, huy dong kién thirc vé giai hé
phuong trinh bac nhat hai an dé giai.

Loi giai:
Goi X, y(dong) lan luot 1 gia tién mot qua quyt, mot qua cam.
Piéu kién: x>0;y>0. Ta c6 hé phuong trinh:

10x+7y=17800
= x=800;y =1400

12x+6y =18000
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Viay gia mdi qua quyt 1a 800ddng, gia mdi qua cam 1a 1400 dong.

Vi du 2.16: Cho mot s c6 hai chir s6. Néu ddi chd hai chit s6 cua nd
thi dugc mot s6 16n hon s6 da cho 12 63. Tong ctia sd da cho va sé méi tao
thanh bang 99. Tim s6 d cho.

- Pé giai quyét bai toan nay hoc sinh can phai huy dong kién thirc vé cau tao
s6 trong hé thap phan: s6 c¢6 hai chit s6 Xy thi dugc biéu dién 13 10x+VY .
- Ta thay hai dai luong chua biét 1a chir s6 hang chuc va chit s6 hang don vi
ctia s6 can tim. Theo gia thiét, khi viét hai chit s6 ay theo tht tu nguoc lai, ta
van dugc mot s6 co hai chit sb. Diéu d6 chung to rang hai chit s6 4y déu phai
khéc 0.
Loi giai:
Goi chit s6 hang chuc ctia sb can tim 1a x (Piéu kién: 0<x<9)
chir s6 hang don vi cua sb can tim 1a y (Piéu kién: 0< y<9)

Theo dé bai ta ¢4 :
S6 ban dau can tim 1a: xy =10x+Y
Khi viét hai chit s6 theo thir tu nguoc lai, ta duoc s6 méi 1a: yx=10y + X
Theo cac diéu kién ctia dé bai ta c6 hé phwong trinh:
{(10y+x)—(10x+ y) =63<:>{_x+ y=7

(10x+Yy)+(10y+x)=99 X+y=9
T&i day, ta d& chuyén doi bai toan dang 101 thanh hé phuong trinh bac nhat hai
an da biét cach giai.
x=1

Giai hé ta duoc: {
y=38

Vay s ban dau can tim 13: 18

. N X ., “n , . L. e FY “ A
Sau khi tim ra: { , gido vién luu y hoc sinh doi chiéu vaéi diéu kién ban

y=38

dau cua dé bai xem da théa man céc diéu kién chua.
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Ngoai ra can rén luyén cho hoc sinh ki ning chuyén doi bai toan tir bai
toan thuan sang bai todn nghich va nguoc lai, sy chuyén d6i d6 phai day du va
triet de.

2.2.2 Bién phap 2: Rén luyén cho hoc sinh khd ning dat cau hei va
tim cach trd loi nham huy déng kién thive mét cdch trigt dé khi gidi phwong
trinh, hé phwong trinh

Trong qua trinh hoc, dé ndm viing duoc van dé va dé phat trién
duoc strc suy nghi cta minh, hoc sinh can c6 kha ning dit cau hoi va tu tra
l>i. Ban than viéc néu 1én duge cau hoi va tu tim cach tra 101 tao diéu kién rét
tdt cho viéc huy dong kién thirc mét cach triét dé. Viéc giai dap dugc cac cau
hoi 12 dau hiéu ching to d4 hiéu bai tie 13 viéc thu nhan thong tin rat tét.

Vi du 2.17: Giai phuong trinh: 2x++/2x+1=11 (1)

Hoc sinh c6 thé dit hé théng cau hoéi nhu sau:

- Nhan dang phuong trinh? (L& phuong trinh ¢6 biéu thic ¢ vé trai chira cin
bac hai. Biéu thirc bén ngoai va biéu thirc trong dau can déu 1a nhi thirc bac
nhat).

- Tim diéu kién x4c dinh ctia phuong trinh? (2x+1>0< x> —%)
- Ta c6 thé giai phuong trinh c6 chira an dudi dau cin thic bac hai bang
cach nao? (Binh phuong hai vé dé mat dau cin).
- Thir khir ddu cin bac hai cua biéu thirc ~/2x+17? (Binh phuong hai vé (1) ta
c6: (2x-+/2x+1)2 =112),
- Nhan xét phuong trinh sau khi binh phuong hai vé ? (Dau cin thirc bac hai
van cOn ton tai).
- Nhu vay, phai bién d6i phuong trinh nhu thé nao dé sau khi binh phuong
thi khir dugc du cin bac hai?

Chuyén hang tir chira cin thirc vé mot vé va nhirng hang tir khong

chtra can sang mot vé. Ta c6: (1) & +/2x+1=11-2x
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Binh phuong hai vé ta dugc:

() = 2x +1= (11— 2x)2 = 4x% —46x+120 =0

X=4

= 2x2-23x+60=0=| 15
X=—

2

- Hai gia tri x c6 phai 14 nghiém cua phuong trinh (1) khéng? Kiém tra diéu
Kién xac dinh cta phuong trinh va thir cac gia tri X vao phuong trinh ban
dau? (Ta co6: x=41a nghiém ctia phuong trinh).

Qua vi du trén, ta thidy néu khong c6 ning lyc huy dong kién thirc thi

khdng thé dit duoc hé théng cau hoi va tim cach tra 1oi chung.

Vi du 2.18: Gidi phuong trinh: 5v4x2 —12x+11 = 4x2 ~12x+15(1)
Hoc sinh c6 thé dit hé théng cau hoéi nhu sau:
- Biéu thirc ngoai diu cin 1a biéu thic bac hai, néu ta binh phuong hai vé thi
s& di dén mot phuong trinh bac bon rat kho giai.
Ta c6 thé giai bai toan nhu sau:

- Chua voi dat diéu kién ¢ bude giai ndy, ta bién doi:

(1) < 4x2 —12x+11-5v4x2 —12x+11+4=0
- Hay nhan xét moi lién hé giita biéu thirc trong cin va biéu thirc ngodi dau
can ?
- C6 thé dua phuong trinh trén vé dang phuong trinh bac hai quen thudc bang

cach nao ?

Pt t=v4x2—12x+11 :
- Khi d6 t co diéu kién 12 gi ?
Picu kién: t>0 (¥)

t=1 ‘
Phuong trinh (1) tro thanh: t2 —5t+4 =0« (thoa mén didu kién (*) )

- Hay quay lai phép dat dé giai phuong trinh an X ?
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FV6i t=1lesVax2 —12x+11 =1 4x2—12x+10=0: phuong trinh nay v

nghiém.
X:3+\/%
FVGi t=4eaX2 12X 411 =4 4x2 —12X—5=0 <> 4
X:3—J%
4

Vay nghi¢m cua phuong trinh la: x =

3+56 .. 3-+/56
4 Ty

Nhu vy khi gip cac bai todn thudc cac dang néu trén hoc sinh can huy
dong kién thire trong cach dit cau hoi: Piéu kién phuong trinh 13 gi? Pit céi
gi ? Bién d6i nhu thé ndo 14 bién doi tuong duong ? Bién doi nhu thé ndo 14
bién d6i hé qua? Két luan nghiém cudi cling dua vao dicu kién ndo?

Vi du 2.19: Giai phuong trinh; x4 —5x3+8x2 —5x+1=0 (1)

Hoc sinh c6 thé dit hé théng cau hoéi nhu sau:
- X4c dinh diéu kién ctia phuong trinh? (VxeR)
- Xét xem x=0 c0 phai 1a mdt nghiém cua phuong trinh khong?
(Tht x=0 vao phuong trinh (1). Ta c6 x=0 khong phai 1a nghiém cua
phuong trinh (1)).
- Ta c6 thé chia hai vé ctia phuong trinh (1) cho X2 duogc khong?
Thyc hién phép chia phuong trinh (1) cho X2,
Taco:

(AR x2—5x+8—§+i=0<:> (x2+i)—5(x+1)+8=0
X x2 X2 X

& (x+%)2 —5(x+%)+6=0

- C6 thé dua (1) vé dang phuong trinh bac hai bang cach ndo?
Pat an phu: y= X+%.

. e U2 y=2
Khi do: (1) tr¢ thanh: y“-5y+6=0<

- Hay quay lai phép dit dé giai phuong trinh an x?
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—Véiy=2,Mcé:x+%=2:>x2—2x+1=0:>x=1mgm@nkQﬂ

X:3+\/§

-Véi y=3, taco: x+1=3:> x2 _3x+1=0= 2
X y=3-V5

2
Vay phuong trinh ¢6 3 nghiém: x=1x= 3+2\/§;x: 3_2\/3.
vXx=3+y=1

Vi du 2.20: Giai hé phuong trinh sau: y
YyVX—-3=-2

Péi voi bai toan nay, néu hoc sinh st dung phuong phap binh phuong
hai vé dé 1am mat cin thirc sé dan dén cac phuong trinh rat phirc tap, co thé
giai duoc nhung viéc thyc hién rat vat va va rat gian nan. Tuy nhién, néu
gido vién goi y khéo 1éo bang cac cau hoi thi gilp hoc sinh huy dong kién
thire vé dinh 1i Vi - ét ddo va tir d6 dé dang giai dugc hé phuong trinh d4
cho.

Hoc sinh c6 thé dit hé théng cau hoéi nhu sau:

- Piéu kién ctia hé phuong trinh 12 gi?

- C6 nhan xét gi Vé cac vé ctia mdi phuong trinh trong hé da cho?

- bé giai hé phuong trinh da cho, ta can lién tudng dén dinh i gi d& hoc?
Loi giai:

Diéu kién: x>3.

Theo dinh 1i Viét dao thi vx—3 va yla nghiém cua phuong trinh:

X2-X-2=0
Phuong trinh nay co hai nghiémla X =-1, X =2.

Do Vx—3>0 nén ta co: {“X_gzz o {X:71
y=-1 y=-

Vay hé phuong trinh cé nghiém 1a: (x;y)=(7;-1).



53

2.2.3 Bién phap 3: Ting cwong cdc hoat dong phdn tich va Sita chira
sai ldm ciia hoc sinh, gép phdn rén luyén khd ning sang loc lién twéng va
huy dpng kién thirc khi giai phwong trinh, hé phwong trinh

Theo G. Polya, “Con nguoi phai biét hoc ¢ nhirng sai 1dm va nhiing
thiéu sét ciia minh”. Theo d6, chiing ta thiy rang phan tich va sira chita sai
lam cho hoc sinh 14 can thiét va cip bach va c6 nhu vay s& gop phan bdi
dudng ning luc giai toan cho hoc sinh. Chung ta thira nhan rang kha nang lién
tudng va huy dong cua hoc sinh chua tét mot phan do kién thirc ctia hoc sinh
chua vitng chic 1am cho qué trinh sang loc lién tuéng chua hiéu qua do mot
s6 sai 1am ndao d6 giy ra. Mot sb sai lam hoc sinh thuong gip phai khi giai

toan, thé hién thong qua so do sau:

Sai lam
A 4 e
Sai Sai Sailam | | Sailam Sai
lam lam Kkhi phan lam
logic tinh chuyén chia Khi
toan doi bai truong van
toan hop dung

Nam sai 1am trén 14 cic dang sai 1dm thuong xuit hién trong qua
trinh giai toan ctia hoc sinh, & mot géoc dd nao doé cac dang sai 1Am do cling
lién quan va anh hudng dén kha ning lién tudng va huy dong kién thic cia
hoc sinh. Vi vy, dé boi dudng ning luc giai toan ctia hoc sinh, ngudi gido
vién can phai c6 y thirc phong tranh, phat hién va sira chira kip thoi nhiing sai

lam hoc sinh thuong gip.
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Viéc cho hoc sinh phat hién sai lam va stra chita sai 1am 1& mot cach
hitu hiéu nhét dé hoc sinh c6 thé tuy kiém tra lai kién thirc ctia minh, déng thoi
gilp hoc sinh nim virng va nhé 1au hon kién thirc.

Khi day hoc sinh giai phuong trinh, hé phuong trinh hoc sinh thuong
mac phai nhiing sai lam sau:

- Sai lam khi thyc hién cic phép bién d6i phuong trinh vi hoc sinh
thudng chua phan biét dau 12 phép bién d6i twong duong, dau 1a phép bién doi
hé qua.

Vi du 2.21: Phép binh phuong hai vé ctia mot phuong trinh khi yéu cau
hoc sinh giai phuong trinh: /x+3=x-3, thi hau hét cic em déu dat diéu
kién dé phuong trinh ¢6 nghia va binh phuong hai vé. Cudi cung dua dén
khang dinh phuong trinh ¢ hai nghiém 1a: x=1,x=6 ma quén rang x=1 Ia
nghiém ngoai lai, vi phép binh phuong hai vé ma hai vé chua cung dau thi
duoc mot phuong trinh thuong khong twong duong phuong trinh ban dau.

- Sai lam do chua nhan thie duoc dic diém yéu cau cac thé loai clia
bai toan phuong trinh ¢6 tham s6, chang han hoc sinh thuong khong phan biét
duoc giita bai toan bién luan va bai toan tim diéu kién dé phuong trinh thoa
mot tinh chat nao do, tir 46 dan dén dong nhat hai loai bai toan trén.

Vi du 2.22: Khi cho cac em bai toan: “ Giai va bién luan phuong trinh
sau theo tham s6 m, V2x—1=m" thi dai da s6 cac em déu dua ra 16i giai nhu
sau: “ Piéu kién phuong trinh c6 nghiém 1a m >0, lic d6 phuong trinh tuong

2
2<:>X:m +1

duong véi 2x-1=m . Vay diéu kién dé phuong trinh c6

nghiém la m>0". Vi 101 giai nhu vay, thi chi dap tng mét truong hop cua
bai toan, vi cac em quén rang bai toan d& cho 1a bai toan bién luan, chir khong
phai 1a bai toan tim diéu kién dé phuong trinh ¢6 nghiém.

- V¢ cach trinh bay, biéu hién sai 1dm cta hoc sinh thuong 1a viét

cac dau tuong duong, suy ra mot cach tly tién.



55

Dé hoc sinh c6 thé tuy minh phét hién sai 1am va sira chita sai l|am
ciia mot bai toan thi gido vién can néu ra nhitng bai toan cd loi giai chua
dung, yéu cau hoc sinh tim chd sai va dua 1oi giai diing cho bai toan do.

3 3

Vi du 2.23: Giai phuong trinh: X+ 1 2x—1+5
M4t hoc sinh thyc hi¢n 161 giai nhu sau:

3 3 3 3 3 . 3 ~
o e IR i S o R o R o e

Hay tim sai lam trong phép bién doi trén?

Nguyén nhan sai lam: Phép bién doi ¢ day khong phai 1a phép bién doi twong
duong, sau khi bién doi thi diéu kién xac dinh cua phuong trinh da thay doi.
Vi phép gian uéc hai vé khong cho ta phuong trinh tuong duong voi phuong
trinh da cho.

Lot gidi dang:
3 3 X(2x-1)+3 3+5(2x-1)
X1 10T a1 T 2x1
X%t
2x2 —11x+5 X 2

0 2 = )[x=5<x=5
2x-1 2

2X< =11x+5 1
XZE

Vay phuong trinh c6 nghiém x=5.
Vi du 2.24: Giai phuong trinh: |2x-1=x-2 (1)
M4t hoc sinh thyc hi¢n 161 giai nhu sau:
Bude 1: Vi [2x—1>0 v6i VxeR nén dicu kién xé4c dinh cta (1) 14
X-220=x%x2>2
X>2
Budc 2: () <[ 2x-1=x-2 (I)
2X—=1=—x+2
Buoc 3: Giai hé (1), ta duoc: x=-1x=1

Vay tap nghiém cua phuong trinh la: S ={£1}
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Bai toan trén dung hay sai? Néu sai thi sai ¢ dau?
Nguyén nhan sai lam: Loi giai trén sai & budc ba, vi hoc sinh quén Kiém tra

diéu kién xac dinh ctia phuong trinh,

Lot gidi dang:
X>2 X>2
D=1 2x-1=x-2 <{[x=-1x=J
{2x—1=—x+2 { x=1

Vay phuong trinh da cho v6 nghiém.

Vi du 2.25: Giai phuong trinh: 3x3 —6x2 —9x=9(x% —2x~3) (*)
M4t hoc sinh thyc hi¢n 161 giai nhu sau:
3x3 —6x2 —9x =9(x2 — 2x—3)

& 3xX(x2 —2x—-3) =9(x% —2x—3)
&S3X=9x=3

Nguyén nhan sai lam: C6 thé thiy ngay x=-1 ciing 1a nghiém ciia phuong
trinh, sai lam & day 1a do hoc sinh d4 chia ca hai vé cho (X2 —2x—3). Can luu
Y Véi hoc sinh rang ab=cb < b(a—c)=0.

Xx=-1

Loi giai dung: (*)<:>(x2—2x—3)(3x—9)=0<:{ .
X =

Vi du 2.26: Giai phuong trinh: +/ X2 —4x+2 =/3x—10 (1)

M4t hoc sinh thyc hi¢n 161 giai nhu sau:

2 2 X=3
() e xc—4x+2=3x-10=x-7x+12=0<= 4
X =
Nguyén nhan sai lam: Hoc sinh quén dit diéu kién dé cac phuong trinh c6
nghia. Vai x=3 thi can thicc +/3x—10 vO nghia nén x=3 la nghiém ngoai
lai.

Lot gidi dang:
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f(x)>0( hay g(x)>0)
JT60 - 36 |
fF(x)=9(x)
2 [x=3
«2 —7x+12=0 B
1)< —4X+2=3X~- 10 10 N X=4 4
3x-10=0 X=>— 10
3 X>—
3
Vay phuong trinh ¢ nghiém duy nhat x=4,
. P . X+1
Vi du 2.27: Giai phuong trinh: (X—3)(x+1)+4(x—3) <3 =-3

M4t hoc sinh thyc hi¢n 161 giai nhu sau:

\ X>3
bieu kién: X—+120<:>|:
3 x<-1

Bién d6i phuong trinh tré thanh: (x—3)(x+1) +4/(x—=3)(x+1) =3
bat t=,/(x-3)(x+1) (t>0). Phuong trinh d& cho c6 dang:

, t=-3
t°+4t+3=0<
t=-1
Ca hai gia tri t tim duoc déu am (khong thoa man diéu kién t > 0) nén phuong
trinh da cho vo nghiém.

Bai toan trén dung hay sai? Néu sai thi sai ¢ dau?

Gido vién: Phép bién d6i (x—23) /% = /(x=3)(x+1) chua dung. Phép bién

d6i ndy chi dang khi ndo? (Khi x—3>0)
Nhu vay, loi giai trén thuc hién khong dung. Sai lam tur phép bién doi

(x— 3) = J(x=3)(x+1) khong phai 1a phép bién doi twong duong. Bé khic

phuc diéu d6 c6 hai hudng giai quyét:
Huomg I: Khac phyc sai 1am do bién doi
Thuyc hién phép bién doi tuong duong:

{m khi x—3>0

X—3
x ) —J(x=3)(x+1) khix-3<0
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- Xét x> 3, phuong trinh tré thanh: (x—3)(x+1)+4/(Xx—-3)(x+1) =-3

Giai nhu trén, phuong trinh v nghiém.

- Xét x<-1, phuong trinh tro thanh:

(x=3)(x+1)—4,/(x-3)(x+1) =-3
bat t=,/(x-3)(x+1) (t>0), phuong trinh c6 dang:

t=1

t*—4t+3=0<
t=3

V6i t=1, ta dugc: J(Xx—3)(x+1) =1 x2 —2x—4=0<> x=1+/5

Péi chiéu véi diéu kién x<—1 ta dugc nghiém x=1-/5

Véi t=3, ta dugc: \[(x—3)(x+1) =3 x2 —2x-12=0> x=1+/13

Pbi chiéu voi didu kién x < -1 ta dugc nghiém x=1-+/13

Két luan: Phuong trinh ¢6 hai nghiém x=1-+/5 va x=1-/13

Huoéng 2: Khic phuc sai 1dm do bién d6i bang cach thay ddi cach chon an
phu.

biat t=(x-3) ))((—ir; Suy ra: (x—3)(x+1)=t2
t=-1

Khi d6, phuong trinh ¢6 dang: t* +4t+3=0< L 3

Vi t=-3, ta duogc: (Xx—3)

X4+1 x—3<0
o 3e
X-3 (x=3)(x+1) =9

Xx<3
<:>{ < < x=1-13

x=1+13
Vo1 t=-1, ta duoc:
X+1 x—3<0 X<3
X=3),—= =-1< = < X=1-+/5
( )x—3 {(X—3)(X+1)=1 {x=1i\/§ V5

Vay phuong trinh ¢6 hai nghiém x=1-+5va x=1-13
Trong qua trinh giai phuong trinh, hoc sinh ¢6 thé str dung cac phép

bién d6i khac nhau nhung dé hiéu sau sic vé cac phép bién doi d6 thi khdng
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dé dang ma thong thong thudng thi hoc sinh thudng 4p dung mot cach may
mac, hinh thicc. Pé khic phyuc duge tinh trang ndy, trong qua trinh day hoc
gido vién can chi trong cho hoc sinh ca hai phuong dién ngit nghia (xét vé
mat ndi dung) va phuong dién ct phap (xét vé ciu trac hinh thic va su bién
d6i hinh thic nhiing biéu thirc toan hoc) ciia phuong trinh. Gido vién chd
trong rén luyén cho hoc sinh ca hai phuwong dién ndy gitp cho hoc sinh khic
phuc duoc cach 1am may mac, hinh thiac dong thoi rén luyén cho cac em ky

nang lam viéc theo quy trinh.

Vi du 2.28: Giai phuong trinh: +3—2x = x—g

- Xét vé phuong dién ngit nghia, ta thdy diéu kién xac dinh ctia phuong trinh

I xgg, khi d6 ~3—2x 20;x—g£0, nén phuong trinh ¢6 nghiém 1a x=g.

- Xét vé phuong dién ct phap, ta bién doi phuong trinh mot cach hinh thirc

nhu sau:
3—2x=(x—§)2
3 2 3
3-2X=X—=& S X=—
2 3 2
X—EZO

Nhu vay, voi nhitng vi du trén thi giao vién s€ tao cho hoc sinh c6
co hoi 1am quen voi mot sb sai lam thuong gip va dé xuat hudng stra chita
nhitng sai 1am d6. Nho vy ma cac em s& khac sau thém Kién thirc hon, dong

thoi tranh duoc nhitng sai 1am d6 khi gip cac bai tap tuong tu.

2.2.4 Bién phdp 4: Rén luyén cho hoc sinh ning lwc huy dong kién

thike thong qua day hoc chudi bai tdp vé phwong trinh, hé phwong trinh

M&i mot chudi bai todn thi hoc sinh s& dugc linh hoi nhitng tri thirc
khac nhau tly thudc vao muc dich ciia hoc tap, chang han chudi bai toan véi
vai tro cing c6 khai niém, dinh 1i; vai tr0 phét trién cac hoat dong tri tué co
ban nhu phan tich, tong hop,..Tir d6 hinh thanh dan cho cac em ki nang tu duy
lién tudng tir mot bai toan ban dau thanh nhitng bai todn mai, da dang, phong

phti hon. Va mot trong nhitng phuong phap xay dung chudi bai toan la dya
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vao ning lyc huy dong kién thirc cia hoc sinh théng qua thao tac nhu: tong
hop hoa, xét truong hop riéng, trudng hop twong tu, khai trién va to hop lai.
Vi du 2.29: Chudi bai tap vé giai phuong trinh chira tri tuyét doi:
a. [3x-1=2x-5

b x-1 -3x+1
'2x—3_\x+u
C. |2x+]4=|4x—7|
11
'\x—ZVWx—Sﬂ

e.ﬁx+ﬂ+ﬁx—4=4x+5

X+1

2

XS +2X+2

1
2

Pé giai phuong trinh chira an trong dau gia tri tuyét ddi ta c6 thé ding
dinh nghia cta gié trj tuyét d6i hodc binh phuong hai vé dé khir dau gi tri
tuyét doi.

- Cu thé cau a, c6 thé giai nhu sau:

+ Véi didu kién: x 2% phuong trinh c0 dang: 3x-1=2x-5< x=-4
Gia tri ndy khong thoa man didu kién x z% nén bi loai.
+ V6i diéu kién: x <% phuong trinh c6 dang: —3x+1=2x-5< X :g

Gia tri nay ciing khong thoa man didu kién x <% nén bi loai.

Vay phuong trinh da cho v6 nghiém.

- Pé 1am dugc cau b, ta cling st dung dinh nghia gia tri tuy¢t doi, nhung can
lwu ¥ dén diéu kién ctia phuong trinh, cu thé nhu sau:

Dﬁuh&nx¢%m¢—l
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+ Néu x>—1, phuong trinh d4 cho tuong duong v6i phuong trinh:
x2 1= —6x2 +11x -3 7x2 —11x+2=0

_11+./65

Phuong trinh cudi c6 hai nghiém X o=

déu 16n hon -1 va ;tg nén

la nghiém ctia phuong trinh dé cho.
+ Néu x <—1 phuong trinh d4 cho twong dwong véi phuong trinh:

1-x2 = —6x2 +11X—3<>5x2 —11x+4 =0

Phuong trinh cudi c¢6 hai nghiém X34 = 11i16/ﬂ déu 16n hon —1 nén bi loai.
Véy phuong trinh da cho c6 hai nghiém: x, , =%

Néu ca vé trai va vé phai déu chira an trong gia trj tuyét doi thi bai toan duogc
giai quyét nhu thé nao?

C. [2x+1=|4x-7|

Pé giai quyét bai todn nay co thé sir dung dinh nghia dé khir ddu gia tri tuyét
doi.

C6 thé giai nhu sau:

=
2X+1=—4X+7

\2x+]{=\4x—7\<:{ 2X+1=4x-7 [x=£11
X =

Vay phuong trinh c6 hai nghiém: x=1;,x=4

- Pbi véi cau d, cach 1am tuong ty cau ¢, hodc chil y dén hai vé cua phuong
trinh 13 nhitng biéu thic khong 4m nén ta ciing c6 thé binh phuong hai vé dé
duoc mot phuong trinh tuong duong, cu thé nhu sau:

1 _ 1
|x—2||x—54

& |x=2|=[x=52/ & (x-2)2 = (x=52)2 (*)

T6i day, dé giai phuong trinh ndy duoc dé dang, ta chuyén vé va huy dong
Kién thirc vé hang dang thuc: a% b2 = (a—b)(a+b)

(*) < (x=2)2 - (x=52)2 =0
< (X—2+%x-52)(x—2—x+52)=0
& 50(2x—54) =0 < x = 27 (N)
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Vay phuong trinh c0 nghiém X =27

Néu vé trai c6 dang tong cuia hai tri tuyét doi thi bai toan duoc giai quyét nhu

thé nao?
e. |5x+ 2|+|3x—4| =4X+5

Pé giai quyét bai toan nay, ta cd thé chia truc sd thanh ba khoang:

2.4,..4.
53)3i)

C6 thé giai nhu sau:

.2\
(_001 _g)i [_

+Voéi xe (—oo;—é) phuong trinh ¢6 dang:

—5X—-2-3X+4=4X+5=12X=-3 = xX=—

Al

Gia tri —%g (—oo;—%) nén bi loai
. 2.4 - ]
+ Véi xe [_§’§) phuong trinh c6 dang:
5x+2—3x+4=4x+5¢32x=1¢>x=%
| 2.4\ A 1 o -
Gia tri 5€ [—§,§) nén la nghiém cua phuong trinh
+ Véi xe [g;+oo) phuong trinh ¢6 dang:

5x+2+3x—4=4x+5<:>4x=7<:>x=%

Viy phuong trinh d& cho c6 hai nghiém: x =%; X=

- Pbi v6i cau f, cach 1am cling tuong tu cau e, ta co thé chia khoang dé khur

dau gia tri tuyét doi, cy thé nhu sau:
[Xx—3|=x-3

+ V41 x> 3 thi
Bx-1=3x-1
Véi diéu kién d6 phuong trinh d3 cho tra thanh:

3x-1_ X—3<>3x—1=x2
X+2

CX—6<> X2 —4X—-5=0<
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Vi x>3 nén chi c6 x=5 la nghiém ctia phuong trinh.
¥x—ﬂ=—x+3

+V6i L<x<3 thi
Bx—q=3x—1

3
Véi diéu kién d6 phuong trinh d3 cho tra thanh:

~ X=—142:/2
Xl 33X le X2 X6 x4 2X-T =0 V2

X+2 X=-1-2/2

Vi %S X <3 nén chi c6 gia tri 1a nghiém ctia phuong trinh.

FV6i x<L thi

|x—ﬁ=—x+3
3

3x -1 =—-3x+1
Véi diéu kién d6 phuong trinh d3 cho tra thanh:

_ Xx=-1
3X+1=—x+3¢:—3x+1=—x2+x+6¢:x2—4x—5=0¢:
X+2 Xx=5

Vi x <% nén chi cé gia tri x=-1 la nghi¢m cta phuong trinh.

Két luan: Phuong trinh d4 cho cd ba nghiém x=5;x=2v2-1;x=-1
- Bdi véi cau g, nhin vao phuong trinh ta thay hoi phirc tap, nhung chi y quan
sét ta thay:
x2+2x+2=(x+32+1>QVX
Do d6 c¢6 thé bién doi phuong trinh nhu sau:

=—¢>—J§ig——=1¢>2V+u=x2+2x+2

x2+2x+2] 2 x2i2x+2 2
& X2 +2x+2-2x+1=0 (¥)

X+1

2

T6i day, dé giai duge phuong trinh (*) can huy dong kién thire d8 hoc dé dua
phuong trinh (*) vé dang quen thudc da hoc, cu thé 1a:

Pit an phuy: t= x+1. Can Iuu y cho hoc sinh diéu kién ctia an phy: t>0.

Khi d6: t2 = x2 +2x+1

Phuong trinh (*) tré thanh: t2 —2t+1=0 <>t =1 (théa diéu kién)
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i Xx+1=1 x=0
Ta co: t=1<:>\x+]4=1<:> =

X+1=-1 X=-2
Vay phuong trinh ¢0 tap nghiém x=0;x=-2.
Vi du 2.30: Chudi bai tap vé giai va bién luan phuong trinh theo tham
s6 m:
a.m2(x+1)-1=(2—m)x

b. m2x+1=(m—1)x+m
C. m(x—-m+3)=m(x—2)+6

d (M+3)x+2(3m+1)

1 =(2m-1)x+2

e. [4x—3m|=2x+m
f. [3x—m|=[2x+m+1
g. [2x+m=1=|x|+m|
Pé giai va bién luan phuong trinh chira tham s6 m, ta dua vé dang
phuong trinh bac nhat, bac hai. Sau d6, 4p dung cach giai d4 hoc cu thé ¢ cau
a, b, ¢ nhu sau:
- Pdi véi cau a
m2(x+1)-1=(2—m)x
< (M-)(Mm+2)x=—(m-1)(m+1)
Két luan:

m+1
m+2

Néu ms=1va m=—2 thi phuong trinh ¢ nghiém duy nhat x =—

Néu m=1 thi moi so thuc x déu 1a nghiém ciia phuong trinh.
Néu m=-2 thi phuong trinh v nghiém.

Trong vi dy a trén, ta thiy ton tai diy du cac kha ning duoc minh hoa
trong bai toan tong quat, tuy nhién s& ton tai nhitng bai toan 1a mot truong
hop dac biét:

- Hé s6 a=0 véi moi gia tri cua tham sb, khi do6 ta két luan ngay

tinh duy nhat nghiém ciia phuwong trinh.
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- Hé s6 a=0 véi moi gia tri ciia tham sb, khi do ta bién luan cho b.
- Cu thé & cau b, ¢ nhu sau:

Déi véi cau b: m2x+1= (m=D)x+m
Loi giai

Viét lai phuong trinh dudi dang: (m2 —m+1)x=m-1(2)

Ta co: m2—m+1=(m—%)2+%¢0,Vm
. m-1
Do do: () & x= 5
m<—-m+1

Vay véi ¥m, phuong trinh ¢6 nghiém duy nhéat x = 2m—1
m<—-m+1

D6i véi cau c: m(x—m+3)=m(x—2)+6

Loi giai

. Z . < , . 2 m=2

Viét lai phuong trinh dudi dang: m“-5m+6=0& 3

m=

Két luan:
- V61 m=2 hoac m=3, phuong trinh nhan moi X lam nghiém.
- Vo1 meR\{2;3}, phuong trinh vé nghiém.
Chu y trong trudng hop bai toan c6 nhiéu tham sd chung ta can khéo
léo bién luan theo cac tham sé dé vét can duoc cac trudng hop.
- O caud dé lam dugc can tim cach bién doi phuong trinh vé dang quen
thudc (cu thé & day 1a phuong trinh bac hai).
Piéu kién ctia phuong trinh 1a; x = —1. Khi do, ta co:
D)< (Mm+3)x+2(3m+1) =[(2m-1)x +2](x+1)
& (M+3)x+2(3m+1) = (2m—-1)x2 + (2m +1)x+2
o 2m=-1D)x2 +(M-2)x—6m=0 (*)

Véi m :% phuong trinh (*) tr& thanh: —gx—sz 0 x=—2

Gia tri x=-2 thoa man diéu kién cta phuong trinh da cho.
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Vaéi m ;t% phuong trinh (*) 1a mét phuong trinh bac hai c¢6 biét thirc:

A=(m=2)%+24m(2m—1)

= 49m? - 28m + 4
= (Tm=2)2>0
Khi m;t% phuong trinh (*) c6 hai nghi¢m phan bit: X, , = 2‘2"(';”(17_”"1)‘ 2)
sy M
Ta dat: xl—m,xz— 2
... 3m T 1
Gia tri 5 17&—1 khi va chi khi 3m=#-2m+1 hay m;«r&g

Khi m =% phuong trinh (*) ¢6 nghiém kép x=—2.

Két luan:

Khi m :% hodac m :% phuong trinh c0 mot nghi€ém X =-2.

Khi m =% phuong trinh ¢6 nghiém kép x=—2.

Khi m ;t%;m ;t%;m ¢% phuong trinh c6 hai nghi€ém phan biét: X =

=-2.

3m

T

%2
- O cau e dé dua vé dang quen thudc can huy dong kién thic vé dinh nghia tri
tuyét ddi, cu thé nhu sau:

Ta xét hai truong hop:
o 3m s P
+ Véi X ZT phuong trinh tré thanh:
AX-3M=2X+m<2Xx=4m < x=2m
Ta co: 2m23Tm<:>m20

Vay véi m>0 thi phuong trinh 6 nghiém x=2m



67
o 3m s LA
+Véi X< T phuong trinh tré thanh:

—4x+3m=2x+m<:>6x=2m<:>x=%

Vay voi m > 0 phuong trinh ¢6 nghi¢m x =%
Két luan: Vi m > 0 phuong trinh ¢6 nghiém x=2m va x =%.
V61 m=0 phuong trinh ¢6 nghiém x=0.
V61 m <0 phuong trinh vo nghiém.
- O cau f, ta c6 thé lam tuong tu cau e hodc chu y dén hai vé cula phuong
trinh 13 nhitng biéu thic khong 4m nén ta ciing c6 thé binh phuong hai vé dé
duoc mot phuong trinh tuong duong, cy thé nhu sau:
Ta co: [3x—m|=[2x+m+1] & x-=m=2x+m+1 (1)
3X—-m=-2x—-m-1(2)
Ta thay:
) e x=2m+1
(2) ©5x=-1< x=—%

Hai nghiém nay trung nhau khi: 2m +1=—%<:> 2m =—g<:> m =—g

Két luan:

Voi m# —g phuong trinh c0 hai nghiém phan biét: x=2m+1 va x= —%

Voi m :—g phuong trinh c6 nghiém kép x :—%.

- O cau g, nhin vao thi ta thay hoi phtic tap, diy 1a dang phuong trinh chira
nhiéu dau gia tri tuyét dbi, ddi hoi hoc sinh can van dung mot cach linh hoat
can ap dinh nghia gia tri tuyét doi dung cach s& dé dang tim duoc cach giai,
cu thé nhu sau:

Ta xét hai truong hop:
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+ Truong hop 1: x>0

Ta co:

2x+m—1 = x|+ m| < [2x+m—=1|=|x+m|
2Xx+m-1=x+m (1)
2X+m-1=—x-m (2)

Taco: (1) <> x=1(thoa man didu kién x>0) va (2)@x=%
Do didu kién x>0 nen 1-2M 20<:>1—2m20<:>m£%
+ Truong hop 2: x<0, ta co:
2x+m -1 =|x|+ m| < [2x+m -1 =|-x+m|
2Xx+m-1=—x+m (3)
2X+m-1=x-m (4)
Ta co: (3)<:>x=%>0 (loai)
(4) <> x=1-2m, do didu kién Xx<0 nén 1—2m<0<:>m>%
Viy: m g% thi phuong trinh c6 2 nghiém: x=1 va x=%.

m >% thi phuong trinh ¢6 2 nghiém: x=1 va x=1-2m.

Vi du 2.31: Chudi bai tap vé giai hé phuong trinh:
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X+y=5
€. 2 2
X< +y<=10
—3X+2y—-2=-2
f. 1 5x-3y+2z=10

2X—2y—-32=-9

x+y=5 (1)
g.iy+z=-1 (2)

Z+X=-2 (3)
- Pbi v6i cdu a, cau b 14 nhitng hé phuong trinh bac nhét hai 4n quen thudc
nén hoc sinh co6 thé giai bang phuwong phap thé hodc phuong phép cong, cu

thé nhu sau:

O cau a, tir phuong trinh thit nhat suy ra: x = 4y3+ 2
Thay biéu thirc ctia X vao phuong trinh th hai, ta duogc:
—5(4y+2)+3y 4:>—§y=%:> y=-2

Tirdo: x=2E2+2_ 5

3
Vay nghi¢m cua hé phuong trinh la: (-2;-2)
- Pbi vdi cau b, ta co:

{—4x+5y=—3 {—28x+35y=—21
=

7xX+3y=38 28x+12y =32
11
Cong ting vé hai phuong trinh ta duge: 47y=11<y = 17
11 . : - A . 49
Thay y =17 vao mot trong hai phuong trinh cua hé da cho ta dugc: x= i}
49 11
Vay nghiém cua hé phuong trinh la: (47 47)

- Péi véi cau ¢, mire d6 kho hon cau a, b. Bé dua vé hé phuong trinh bac nhat
hai an quen thudc thi hoc sinh can biét cach dit an phu cho phl hop, can luu y
dén diéu kién cua an phu, cu thé nhu sau:

Loi giai:
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Pit: x2 = X , didu kién: X >0

y2 =Y , didukién: Y >0

: . . 3X+Y =5
Khi do, hé phuong trinh tré thanh:
X-=-3r=1
X =g
Str dung phuong phap thé, giai ra duoc: ! (Nhan)
Y==
5
Taco
8 2410
X==>X="T—
575
1 V5
Y = — = —_—
5775
Vay nghiém cua hé phuong trinh la: (£ £)

- Pdi véi cau d, ta thiy hé phuong trinh c6 dic diém sau: c6 mot phuong trinh
bac nhat nén dé giai bai toan nay, ta dung phuwong phap thé, cu thé nhu sau:

Tu phuong trinh (1) ta cé: y=2+3x.

Thay vao (2) ta dugc: X2 +2(2+3x)2 =3<>19x2 + 24X +5=0

Xx=-1
A )
ST
*\/6i Xx=—1=> y =1
: 5 23
*\ /A4 __ 92 _
Vo1 X 19:>y 19
5.23
Vay hé phuong trinh ¢6 hai nghiém: (-1-1);(- 19" 19)

- P6i véi cau e, ta cO thé giai tuong tu cdu d hodc huy dong kién thirc vé dinh
li Vi— ét, cu thé nhu sau:
Bang cach huy dong kién thirc da hoc, ta tim cach bién d6i dua vé dang quen

thudc, cu thé nhu sau:
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X+y=>5 (x+y)2—2xy =10 ,,
5 9 . & (*)
X< +y<=10 X+y=5
T6i day, ta thay xuat hién tong x+Y, tich Xy, ta lién tuong dén dinh 1i Vi —

¢ét, nén ta dat:

S=X+Y .o 2
(dieu kién: S“—-4P>0)

P=xy
2 _
Khi d6, hé (*)e>{> 2P =0
S=5
S=5
Té6i day, st dung phuong phap thé, giai ra duogc: 5 15
2
X+y=5
Tra vé an ban dau, ta duoc: 15

To1 day, huy dong kién thirc vé dinh li Vi — ét dao, ta co:

X,y Ia nghiém phuong trinh: X2 -5X +%=o

Ta thay: A=25-30=-5<0 nén phuong trinh vd nghiém.

Vay hé dé cho vo nghiém.

- P6i v6i cau f, day 1a hé phuong trinh bac nhat ba an d3 ¢ ding dang nén ta
ding phuong phap Gau — xo khir dan an s6 dé dua vé hé phuong trinh dang
tam giac, cu thé nhu sau:

Péi véi hé ndy, viec khir an x khong don gian 1am. Tuy nhién, néu cht
¥ dén hé s6 cua z & ba phuong trinh, ta thiy dé& khir 4n z & hai phuong trinh
cubi. Nhan hai vé ctia phuong trinh dau véi 2 roi cong ting vé véi phuong
trinh tha hai. Nhan hai vé cua phuong trinh dau véi -3 rdi cong timg vé véi

—3X+2y—-2=-2
phuong trinh thir ba, ta dugc hé phuong trinh: —-X+y=6
11x-8y=-3
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Pén day, ta thdy dé khir 4n X trong phuong trinh thit ba. Chang han,

nhan hai vé ciia phuong trinh thir hai voi 8 r6i cong ting vé v4i phuong trinh
—3X+2y—-2=-2
th ba, ta duoc: —X+y=6
3x=45

Hé phuong trinh ndy c6 dang tam giac. Giai lan luot tir phuong trinh tha ba
1€n ta dugc: x=15;y=21z=-1
Vay (xy;2)=(15,2L-1)
- P6i voi cau g, dé giai hé phuong trinh ndy, ta cd thé 1am tuong tu cau f
hodc giai bang céch bién d6i, cu thé nhu sau:
Cong ba phuong trinh theo vé ta duoc: x+y+z=1 (4)
Trir (4) 1an luot cho (2), (3), (1) ta duoc: x=2;y=3z=—4

Vay hé phuong trinh ¢0 nghiém 1a: (x;y;z)=(2;3;-4)

2.2.5 Bién phdp 5: Rén luyén ki ning bién doi bai toan theo nhiéu
hinh thize khdc nhau d@é huy dong kién thivc thich hop gidi phwong trinh,
hé phwong trinh

Trong day hoc, khi ding trudc mot van dé, hoc sinh can xem Xét
méi lién hé giita cac dai lugng, phan doan cac kha niang co6 thé xay ra va bién
doi bai toan. C6 nhiéu cach khac nhau d¢ bién doi bai toan, co thé bien doi
d6ng thoi ca ndi dung va hinh thirc thong qua cac phép bién ddi twong duong,
hodc dua bai toan vé gan bai toan d& biét. Trong chuong phuong trinh, hé
phuong trinh ¢6 rat nhiéu bai tip da dang, phong phu v6i nhiéu cach bién doi,
cach nhin nhan & cac gbc dd khac nhau s& c6 nhitng cach giai khac nhau. Do
d6, viée rén luyén cho hoc sinh bién d6i bai toan theo nhiéu hinh thic khac
nhau sé& gitip cho cac em rén luyén ning luc huy dong kién thirc mot cach triét
dé va cd thé xu 1i bai todn mot cach dé dang.

Gi4o vién can hudng dan cho hoc sinh 1am nhiing bai toan vgi nhiéu

cach giai khac nhau dé c6 thé phat trién ning lyc huy dong kién thuc, tir d6
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7
.....

phan tich rd vu nhuoc diém cua mdi cach, hudng cho cac em dén cach giai tb
vu nhét.
Vi du 2.32: Giai va bién luan phuong trinh:

x4 — 2ax2 2

+ac—-x—-a=0 (¥

Véi su huy dong kién thirc khac nhau ctia hoc sinh nén s& ¢ cac 10i giai
khac nhau.

Céch 1: Phuong trinh (*) la phuong trinh bac bbn an x va tham sb a nén
s¢€ giai va bién luan (*) theo a.

(*) = (X2 -a)2 —x—a=0

1232 1 2

= (x2 —-a -x—a=0
2 o (2 2 o yv)—
< (xc—a-x)(xc—a+x)+(xc—a-x)=0
= (x2 —a—x)(x2 —a+x+1)=0 (*)
Sau do6 thuc hién cac budc giai bién ludn (**) theo a kha don gian.
Céach 2: Néu nhin nhan vé trai ctia (*) 1a phuong trinh bac hai 4n a
(*) = a2 -(2x2 +Da+x?—x=0

-Taco: A=4x2 +4x+1= (2x+1)2
Viéc giai va bién luan (*) dén day that don gian vi biét thic A>0,VxeR

So sanh hai cach giai, ta thdy cach giai th hai don gian hon. Tuy nhién,
muon giai dugc cach hai doi hoi hoc sinh phai biét cach huy dong kién thirc vé
phuong trinh bac hai.

Nhu vy, trudc mot bai todn, can xem xét van dé mot cach sau sac, ki
ludng, biét lién tuong dén nhitng van dé quen thudc. Viée 1am nay co tac dung
thiic day qué trinh huy dong va t6 chire kién thirc cho hoc sinh mét cach lién tuc,
tich cuc, gitp hoc sinh rén luyén cac thao tac tu duy.

Vi du 2.33: Giai phuong trinh: [x-3|=2x+1 (1)

Huy dong kién thirc vé cach giai phuong trinh ¢6 chira gia tri tuyét doi,
ta co cac cach sau:

Loi giai:



74

Céach 1: Sir dung dinh nghia cta gi tri tuyét dbi
- Néu x>3 thi phuong trinh (1) tro thanh x—3=2x+1. Tir d6: x=—-4
Gia tri x=—4 khong thoa man diéu kién X >3 nén bi loai.

- Néu x<3thi phuong trinh (1) tré thanh —x+3=2x+1. T do: x=%

Gia tri ndy thoa man diéu kién x <3 nén la nghiém.
Céach 2: Binh phuong hai vé dé khtr dau gié tri tuyét doi.
Binh phuong hai vé ctia phuong trinh (1) ta dua dén phuong trinh hé qua

Q) = (x=3)2 = (2x+1)2

2y 4x+1

= x2—6x+9=4x
— 3x2 +10X—8=0.

Phuong trinh cudi c¢6 hai nghiém 1a x=—4 va x :%

Thir lai ta thay phuong trinh (1) chi c6 nghiém 13 x :%

Trong vi du trén, ta c6 thé ding ca hai cach dé giai, mdi cach co uu

diém riéng. Néu dung dinh nghia ctia gia tri tuyét doi, ta chi can kiém tra diéu

kién. COn néu binh phuong hai vé ta di téi phuong trinh hé qua va cudi cling

phai thir lai vao phuong trinh dau dé kiém tra. Vi vy, néu hoc sinh khong biét

cach huy dong kién thic vé giai phuwong trinh, ma ¢ day cu thé 1a phuong

trinh chtra an trong dau gia tri tuyét dbi thi c6 thé s& mo ho trong cach giai va

dan dén pham nhicu sai lam.

Vi du 2.34: Giai phuong trinh: X2 —3x+1+/2x—1=0

Pay 14 phuong trinh chira ddu cin dang quen thudc, thuong thi hoc sinh

s& ding phép bién d6i tuong duong, cy thé nhu sau:
Céch 1:
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X2 —3X+1+2X—1 =0 2x—1 = —(x2 —3x +1)

x2 —3x+1<0 35 <3445
& < 2 2
U2—3X+DZ=ZX—1 (X_32@2—4x+2%:0
345 SX33+J§
2 2
Xx=2-+2
X=2++2

x=1

Xx=2-+/2

V¢i phuong phap trén, ta dé dang tim ra nghiém cta phuong trinh.
Trong mdt s6 phuong trinh khéng ¢ nghiém nguyén duong thi sau khi binh
phuong ta phai dung hé sé bat dinh, chang han nhu dat:
x*—3x3 110x2 —6x+2= (x2 + ax+b)(x2 +cx+d). Chdng ta phai di tim cac
hé sb a, b, ¢, d. Sau do di giai timg phuong trinh bac hai.

Ngoai ra chling ta ¢ thé phan tich phuong trinh ¢4 cho vé dang phuong
trinh tich, cu thé nhu sau:

Céach 2:

X2 —3X+1+/2X—1=0c X2 — (2X—1) +/2Xx—1—x =0
< (x=2x=1)(x+/2x-1-1) =0

T6i day, huy dong kién thirc vé cach giai phuong trinh tich va phuong
trinh chira ddu can dé giai.

Ta ciing tim dugc nghiém: x=1x=2-+/2
Ngoai ra, ta cd thé bién doi phuong trinh nhu sau:
Céch 3:

X2 _3x+14+/2x-1=0 x2—x+%=(2x—1)— 2x—1+%

(-5 = (2x-1-2)?
S (X—2x-1)(x++/2x-1-1)=0

T6i day, co thé giai nhu cach 2.
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Qua vi dy trén, ta thay mot bai toan cd thé co nhicu cach tly thudc vao
kha ning bién doi va huy dong kién thirc cta hoc sinh.

Vi du 2.35: Giai h¢ phuong trinh: {3)(21(:;/:_11(1()2)

Huy dong kién thirc vé giai hé phuong trinh bac nhat hai an, ta c6 hai
cach sau:
Loi giai

Céach 1: Str dung phuong phap thé:
Tu phuong trinh (1) = y=1-2x (3).
Thé phuong trinh (3) vao phuong trinh (2) ta duoc:
3X+4(1-2xX)=-1< -5x=-5<=x=1.
Thé x =1 vao phuong trinh (3) ta duoc y=-1
Vay hé phuong trinh da cho c6 nghiém la x=1va y=-1

Céach 2: Sir dung phuong phép cong dai so

Hé phuong trinh d& cho
8x+4y=4 59X =5 x=1 x=1
S S S S
X+4y=-1 3X+4y=-1 3.1+4y=-1 y=-1

Vay hé phuong trinh da cho c6 nghiém la x=1va y=-1

x21+4y2 =8 Q)

1.2
X+2y=4 (2) (1.2)

Vi du 2.36: Giai h¢ phuong trinh: {

Céch 1:
T Q) ratra x=4-2y (3) thé vao (1)
(Nén rat x vi khi d6 biéu thirc sau khi rat s& gon hon)
Ta duoc:
(4—2y)2 +4y2 =8<:>16—16y+4y2 +4y2 =8< y2 -2y+1=0 (*)
&y, =Y, =1 thay vao biéu thic (3) ta c6; x=2

X=2

Vay hé c6 nghiém duy nhat: {
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Con céch giai nao khac dé giai hé trén khong?
- Yéu cau hoc sinh nhan xét vé cac s6 hang twong ing ¢ hai phuong trinh (1)
va (2).
RG rang day khong phai 1a hé ddi xtng véi hai an X, y nhung hay tim an méi

dé hé dbi xtng. Tir d6 ta co cach 2:

Céach 2:
2 2 _
He (12) e (X T(2y)" =8
X+2y=4
Pat: 2y =t

2128
X+t=4

Khi @6 hé tro thanh: {X (Pay 14 hé d6i xtmg v6i hai an x vat)

. [P +t2=8 _ [(x+1)?-2xt=8 {x+t=4

c. = P
X+t=4 X+t=4 Xt=4

Vay X, t 1a nghiém cta phuong trinh: X2 _4X +4=0(**) < )(1: x2 )

X=2

y=1

Pé rén luyén tu duy cho hoc sinh gido vién dit cau hoi: Néu ta thay 8 bang 0

nén hé c6 nghiém x=t=2. Suy ra nghiém cua h¢ 1a: {

x2+4y2=0
X+2y=4

ai tra 101 nhanh nghi€m ctia phuong trinh: { ?

2> 0; y2 >0. Suy ra x2 + y2 >0. Vay phuong trinh trén cé

Tra 1oi: Ta thdy x
nghiém X =y =0 nhung khi d6: X+2y #4 nén hé vé nghiém.

Ta phan doan thém mot cach giai nita cua hé, d6 1a phuong phap danh gia.
Van dé bay gio 1a phai danh gia nhu thé nao ?

Ta dé y: Hang tir thir nhét ctia phuong trinh thir nhat 13; x2

Hang tir thtr nhat cta phuong trinh thi hai 1a: x

Hang tir thtr hai ctia phwong trinh thir nhat 13: 4y2 = (2y)2

Hang tir thir hai ctiia phuong trinh thir hai 1a: 2y
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Ta nghi ngay dén bat dang thirc lién hé giita cac s6 a,b va a2, b2,
Ta huy dong kién thirc vé bat dang thirc bunhiacoxki cho 4 sb:
(a2+b2)(02+d2)2(ac+bd)2
Tu do, ta c6 cach 3:
Céach 3: Ap dung bat dang thirc ndy cho 4 s6 x;2y;1:1 ta co:
(12 +12)(x2 +4y2) >(x.1+ 2y.1)2 o 2(x2 +4y2) > (x+2y)2 4)
Vay theo (2) ta co: 2(x2 +4y2)242 —x21+4y?>8

DPé ¢ (1) can ¢ %=2—1y<:> X=2Y, thay vao (2) tadugc:y=1x=2.
Gido vién: Van véi cach phan tich dé tim ra cach 3, ta con thay mot phép

toan hinh hoc ¢6 lién quan dén mdi lién hé giita 2 cap s6 (a;b) va (az,bz).

— —>
bola:u :(a,b),|u|:\/a2+b2
, — —
Viy néuchon v =(L1)= u.v =a+b. Tur d6 goi cho ta cach giai 4.

Cach 4:

= |av|< |a||v]
Gido vién: Luu y cho hoc sinh: | | & bén trai 1 tri tuyét doi ciia mot s

| | & bén phai la do 1én cua mot véc to.

2
Vay ta dugc : [X+2Y]| S\/E.w/xz +(2y)
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<:>(x+2y)2£2.(x2+4.y2) (5) .

(Tro lai bat dang thuc (4)), ddu bang xay ra khi va chi khi

0 = (0] > N A .
Icosa|=1=a =0" hoic a=180" < u; v cing phuong hay ton tai

, —>
keR dé: u=k. v

- x=k.1
S X=2y=>Xx=2;y=1.
2y =k.1

Céach 5:
Nhén phuong trinh (2) véi —4 sau d6 cong vé v4i vé vao phuong trinh (1) ta
duoc:
X=2
y=1

thé vao hé phuong trinh ban dau thdy thoa man, vay hé c¢6 nghiém duy nhat

x2—4x+4y2 —16y=—8<:>(x—2)2+4(y—1)2 =0<:>{

Xx=2;y=1

Pay 13 mot bai toan tuong doi d& nhung ta c6 thé khai thic bai toan
mang dén nhiéu diéu i tha cho hoc sinh. Ta c6 thé 4p dung bai ndy bdi dudng
hoc sinh gioi.

C6 thé c6 nhiéu cach giai nita. Viéc tim ra mdi cach giai phu thudc vao
su lién tuong, huy dong kién thirc hodc 1a viéc nhin nhan bai toan dudgi nhiéu
goc do khac nhau.

Trén day 1a nhimg cach giai ¢ thé ap dung khi giai hé phuong trinh
nhung trong qua trinh day hoc, gido vién khong nén huéng dan hoc sinh tat ca
cac céach trén vi s& 1am cho hoc sinh kho hiéu va gay cho hoc sinh ling ting

khong biét trudong hop ndo s& st dung duoc cach do.
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KET LUAN CHUONG 2

Trong chuong ndy, toi dua ra cac bién phap boi dudng ning luc huy
dong kién thirc cho hoc sinh trong day hoc chi dé “Phwong trinh — Hé
phuong trinh” nham minh hoa tinh thyc thi cta cac bién phap do.

Trong chuong 3 toi tién hanh trién khai thyc nghiém cac bién phap
duoc trinh bay & chuong 2, mot mat 1a dé thu nhan nhiing thong tin phan hoi
nham timg budc bo sung hodn thién ludn vian. Mit khac 13 kiém nghiém

budc dau tinh hiéu qua va kha thi ciia cac phuong thirc su pham do.
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Chuong 111

THU'C NGHIEM SU PHAM

3.1 Muc dich thuc nghiém

Muc dich thuc nghiém 14 Kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cta cac
bién phap trién khai day hoc giai bai tdp toan theo hudng ting cuong boi
dudng ning luc huy dong kién thirc thong qua viéc day mot sé nham kiém
nghiém tinh dang dan cua gia thuyét khoa hoc d4 dé ra.
3.2 N¢i dung thuc nghi¢m
- Soan gido 4n giang day tiét On tap chuong 3, Phuong trinh qui vé phuong
trinh bac nhat, bac hai (xem phu luc).
- Sau d6, kiém tra mot tiét danh gia mie do tiép thu bai cua hoc sinh (xem
phu luc).
3.3 Tién trinh thuc nghiém
3.3.1 Lap thuwc nghiém

Thyc nghiém su pham dugc tién hanh va&i hoc sinh 16p 10 Truong
trung hoc pho thong Lap Vo 2.

- Lop thue nghiém: 10CB1c0 37 hoc sinh.

- Lop dbi chimg: 10CB4 ¢6 34 hoc sinh.

Trinh d6 hai 16p twong d6i dong déu.
3.3.2 Tién trinh thuwe nghigm.

* O 16p thuc nghiém:

Tién hanh thyc nghiém bang viéc day tiét On tap chuong 3, tiét
Phuong trinh qui vé phuong trinh bac nhat, bac hai theo huéng boi dudng
nang lyc huy dong kién thuc ciia hoc sinh. Sau khi day thuc nghiém xong

cho hoc sinh 1am bai kiém tra 45 phut.

* O 16p ddi chung:
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- Giao vién day thuc nghiém quan sat hoat dong ctia hoc sinh & 16p
d6i chimg duoc gido vién khac day hoc khong theo hudng rén luyén ning
luc huy dong kién thirc d4 c6 ciia hoc sinh.

- Tién hanh kiém tra cing dé véi 16p thuc nghiém.

3.3.3 Két qud thwc nghiém
Két qua bai kiém tra 45 phut ctia hai 16p 10CB1, 10CB4

Diém S
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 _
Lop bai
TN
0 0 2 3 4 5 6 7 6 4 37
(10CB1)
bC
0 2 3 5 4 5 5 4 4 2 34
(10CB4)

Két qua: Lop thuc nghiém c6: 32/37 (86,49%) dat trung binh tro 1én,
trong d6 23/37 (62,16%) dat kha gioi.

Lép d6i ching c6 24/34 (70,59%) dat trung binh tré 1én, 15/34
(44,12%) dat kha gidi.

Minh hoa két qua trén bang bicu do sau:

B Thwe nghiém
@ Déi chirng

Qua viéc kiém tra 45 phut 16p thuc nghiém, t61 c6 nhén xét nhu sau:
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- Pbi v6i cau 1, can van dung phuong phéap giai phuong trinh chira an dudi
dau can, phuong trinh chira gia tri tuyét d6i. Pa sé hoc sinh ¢ hai 16p déu
lam tét cau ndy do c6 sy chuin bi vé kién thirc ciing nhu nhan biét duogc
dang bai toan quen thudc.

- P6i v6i cau 2, can van dung phuong phap giai hé phuong trinh bac nhat ba
an. Pa sd hoc sinh biét cach 1am nhung coOn Mot sb it hoc sinh ki nang bién
d6i phuong trinh con kém.

- Péi voi cau 3, mot s6 hoc sinh giai va bién luan ding, biét cach két luan
nghiém cta hé. Mot sb hoc sinh do chua huy dong duoc cach giai va bién
luan phuong trinh bac nhat nén dan dén thiéu trudng hop.

- P6i v6i cau 4, dung ¥ sur pham mudn kiém tra kha niang nhin nhan bai toan,
phan tich bai toan. Pé 1am duoc bai todn nay, hoc sinh can phai c6 kha ning
huy dong kién thirc vé dinh li Vi — ét. O cau nady thi mét sé it hoc sinh 1am
duoc.

3.4 Két luan vé thuc nghiém sw pham

Qua quan sat hoat dong day hoc va két qua thu dugc qua dot thuc
nghiém su pham, cho thay:

- Tinh tich cuc hoat dong cta hoc sinh 16p thuc nghiém cao hon 16p
d6i chung.

- Nang cao trinh d¢ nhan thirc, kha nang tu duy cho hoc sinh trung
binh va mét s6 hoc sinh yéu ¢ 16p thuc nghiém tao htng th va niém tin cho
cac em, trong khi diéu nay chua c6 & 16p d6i chimg.

- Kha niang huy dong kién thtrc cua hoc sinh 16p thyc nghiém cao hon
l6p d6i chimg thé hién qua két qua bai kiém tra. S6 hoc sinh dat trung binh
hoic kha giéi ¢ 10p thyc nghiém thudng cao hon 16p dbi ching. Nguyén
nhan la hoc sinh ¢ 16p thuc nghiém ngoai viéc ludn hoc tap trong hoat dong
con thuong xuyén dugc ren luyén cac tri thirc phwong phap nhu twong tu,
khai quét hoa, quy la vé quen...

Tir nhitng két qua trén, cd thé két luan: viéc hudng dan hoc sinh huy

dong kieén thirc, phat hién va giai quyct cac van d€ méi nang cao dan muc do



84

kho khan trong day hoc phuong trinh, hé phuong trinh da co tac dung giup
hoc sinh hoc tap trong hoat dong va bang hoat dong, gop phan phat trién tu
duy sang tao, gido duc tu duy toan hoc cho hoc sinh. Nhu vdy, gia thuyét

khoa hoc cua dé tai da dugc kiém nghiém.
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KET LUAN

Pé tai: “ Boi dudng ning luc huy dong kién thire cho hoc sinh thong
qua day hoc chit @& phuong trinh - hé phuong trinh trong Pai sé 10 co ban”
da cung cip nhiing kién thic co ban, cu thé va nhiing van dé lién quan dén
boi dudng ning luc huy dong kién thirc cho hoc sinh, cac bién phap cu thé boi
dudng ning lyc huy dong kién thic cho hoc sinh.

Qua dé tai nay, t6i d& nghién ctru va 1am maot sé van dé sau:

- Chuong 1: P4 nghién ctu 1i luan va thyc tién vé boi dudng ning lyc huy
dong kién thirc cho hoc sinh trong day hoc chit @& phwong trinh, hé phuong
trinh trong Pai s6 10, co ban.

- Chuong 2: P4 dua ra duoc cac bién phap boi dudng ning luc huy dong kién
thirc cho hoc sinh trong day hoc chu dé phuong trinh, hé phuong trinh trong
Dai s0 10, co ban.

- Chuong 3: Thuc nghiém dé thé hién viéc van dung cac 1i thuyét vao thuc
tién day hoc va Kiém tra tinh kha thi cta cac bién phap dé xuat.

MJdi bién phap déu co tam quan trong cua nd, tuy nhién tly vao sy
hiéu biét cling nhu mirc d9, kha ning nhan biét tri thirc ctia hoc sinh ma van
dung timg bién phap trén sao cho thich hop. Do d6, khi bdi dudng ning lyc
huy dong kién thtc cho hoc sinh, gi4o vién can phai tim hiéu trinh d9, kha
nang nhan thirc ctia hoc sinh ma van dung cac bién phap nham dat hiéu qua
cao cho cac em. Vi vay, mong rang qua dé tai nay sé gitip gido vién day tot
hon qua tirng bién phap, gitip cho hoc sinh bdi dudng ning luc huy dong kién
thire dat hiéu qua.

Trong bai khoa luan ndy kho cé thé tranh khoi sai sot, em rat mong

nhan dugc su gbp ¥ ctia quy Thay C6 va ban doc.



86
TAI LIEU THAM KHAO

1]. Lé Hong Puc, Lé Bich Ngoc, Lé Hitu Tri, Phirong phdp gidi todn
Pai 56, NXB Pai hoc qudc gia Ha Noi.

2]. Tap thé giang vién va can bo truong Pai hoc Vinh, Chuyén dé boi
duwéng gido vién trung hoc phé théng mén Todn hoc, NXB Pai hoc qubc gia
Ha Noi.

3]. Tran Vian Hao (cht bién), Vii Tuan, Dodn Minh Cudng, D5 Manh
Hung, Nguyén Tién Tai, Pai s6 10 co ban, NXB giéo duc.

4]. Tran Vin Hao (chu bién), Vit Tudn, Dodn Minh Cudng, D6 Manh
Hung, Nguyén Tién Tai, sach gido vién Bai sé 10 co ban, NXB gido duyc.

5]. Nguyén B4 Kim (2004), Phiwong phdp day hoc mén Toan, NXB Dai
hoc su pham.

6]. Luat gido duc nam 2005.

7]. Bui Van Nghi (2008), Phirong phép day hoc nhitng néi dung cu thé
moén Toan, NXB Dai hoc su pham.

8]. G. Polya (1997), Gidi bai todn nhw thé ndo, NXB Giéo duc, Ha Noi.

9]. Khuong Thi Thanh, Luan van thac si: “Béi dudng ndng lwc huy
déng kién thirc cho hoc sinh khd, gidi bdc trung hoc co sé théng qua phdat
trién cdc bai todn co ban”, Pai Hoc Vinh.

10]. Nguyén Thi Thu, Luan van: “Rén luyén ndng hec huy déng kién
thire cho hoc sinh trong day hoc phdt hién va gidi quyét van dé & truong
trung hoc phé théng thé hién qua chii dé phwong phdp toa dé trong khéng
gian”, Pai hoc Vinh.

11]. Nguyén Duy Thuan, Giéo trinh phéat trién tw duy todn hoc trong
hoc sinh, NXB Dai hoc su pham.

12]. Nguyén Trong Tuan, Pang Phuc Thanh, Reén luyén gidi todn Dai
s6 10, NXB giao duc.



87
13]. Vii Tuan (cha bién), Dodn Minh Cuong, Tran Vian Hao, D6 Manh
HUng, Pham Phu, Nguy@én Tién Tai, bai tdp Pai s6 10 co bin, NXB gido duc.
14]. V& Thanh Vin (Chu bién), TS. L& Ngoc Son, Nguyén Ngoc Thiy,
Chuyén dé itng dung phwong trinh va bdt phirong trinh dai sé trong gidi todn
trung hoc phé théng, NXB Pai hoc su pham.



	LỜI CAM ĐOAN
	_Toc387700851
	MỤC LỤC
	_Hlt387701199
	_Toc385592805
	_Toc385592951
	_Toc385769507
	_Toc385875749
	_Toc385875863
	_Toc385876122
	_Toc385877008
	_Toc385945699
	_Toc386025963
	_Toc386026741
	_Toc386078952
	_Toc386181328
	_Toc386392807
	_Toc387700852
	MỞ ĐẦU
	1. Lý do chọn đề tài

	_Toc385590718
	_Toc385590719
	_Toc385591273
	_Toc385591274
	_Toc385591878
	_Toc385591879
	_Toc385592806
	_Toc385592807
	_Toc385592952
	_Toc385592953
	_Toc385769508
	_Toc385769509
	_Toc385875750
	_Toc385875751
	_Toc385875864
	_Toc385875865
	_Toc385876123
	_Toc385876124
	_Toc385877009
	_Toc385877010
	_Toc385945700
	_Toc385945701
	_Toc386025964
	_Toc386025965
	_Toc386026742
	_Toc386026743
	_Toc386078953
	_Toc386078954
	_Toc386181329
	_Toc386181330
	_Toc386392808
	_Toc386392809
	_Toc387700853
	_Toc387700854
	2. Tổng quan về đề tài:

	_Toc385590720
	_Toc385591275
	_Toc385591880
	_Toc385592808
	_Toc385592954
	_Toc385769510
	_Toc385875752
	_Toc385875866
	_Toc385876125
	_Toc385877011
	_Toc385945702
	_Toc386025966
	_Toc386026744
	_Toc386078955
	_Toc386181331
	_Toc386392810
	_Toc387700855
	3. Mục tiêu nghiên cứu:
	5. Nội dung nghiên cứu: gồm 3 chương

	_Toc385590721
	_Toc385591276
	_Toc385591881
	_Toc385592809
	_Toc385592955
	_Toc385769511
	_Toc385875753
	_Toc385875867
	_Toc385876126
	_Toc385877012
	_Toc385945703
	_Toc386025974
	_Toc386026752
	_Toc386078963
	_Toc386181335
	_Toc386392814
	_Toc387700856
	_Toc387700857
	6. Phương pháp nghiên cứu:
	7. Kế hoạch nghiên cứu:

	_Toc385591279
	_Toc385591280
	_Toc385591281
	_Toc385591282
	_Toc385591884
	_Toc385591885
	_Toc385591886
	_Toc385591887
	_Toc385592812
	_Toc385592813
	_Toc385592814
	_Toc385592815
	_Toc385592958
	_Toc385592959
	_Toc385592960
	_Toc385592961
	_Toc385769514
	_Toc385769515
	_Toc385769516
	_Toc385769517
	_Toc385875756
	_Toc385875757
	_Toc385875758
	_Toc385875759
	_Toc385875870
	_Toc385875871
	_Toc385875872
	_Toc385875873
	_Toc385876129
	_Toc385876130
	_Toc385876131
	_Toc385876132
	_Toc385877015
	_Toc385877016
	_Toc385877017
	_Toc385877018
	_Toc385945707
	_Toc385945708
	_Toc385945709
	_Toc385945710
	_Toc386025970
	_Toc386025971
	_Toc386025972
	_Toc386025973
	_Toc386026748
	_Toc386026749
	_Toc386026750
	_Toc386026751
	_Toc386078959
	_Toc386078960
	_Toc386078961
	_Toc386078962
	_Toc386079395
	_Toc386079396
	_Toc386079397
	_Toc386079398
	_Toc387700858
	_Toc387700859
	_Toc385876134
	_Toc385877020
	_Toc385945712
	_Toc386025976
	_Toc386026754
	_Toc386078965
	_Toc386181337
	_Toc386392816
	Chương 1
	CƠ SỞ LÝ LUẬN VÀ THỰC TIỄN
	1.1 Năng lực huy động kiến thức cho học sinh trong dạy học Toán

	_Toc385590725
	_Toc385591284
	_Toc385591285
	_Toc385591889
	_Toc385591890
	_Toc385592817
	_Toc385592818
	_Toc385592963
	_Toc385592964
	_Toc385769519
	_Toc385769520
	_Toc385875761
	_Toc385875762
	_Toc385875875
	_Toc385875876
	_Toc385876135
	_Toc385876136
	_Toc385876137
	_Toc385877021
	_Toc385877022
	_Toc385877023
	_Toc385945713
	_Toc385945714
	_Toc385945715
	_Toc386025977
	_Toc386025978
	_Toc386025979
	_Toc386026755
	_Toc386026756
	_Toc386026757
	_Toc386078966
	_Toc386078967
	_Toc386078968
	_Toc386181338
	_Toc386181339
	_Toc386181340
	_Toc386392817
	_Toc386392818
	_Toc386392819
	_Toc387700860
	_Toc387700861
	_Toc387700862
	_Toc387700863
	 
	 
	1.1.2.1 Năng lực chuyển đổi bài toán về bài toán tương đương nhằm tạo điều kiện cho việc huy động kiến thức



	_Toc385591286
	_Toc385591891
	_Toc385591892
	_Toc385592819
	_Toc385592820
	_Toc385592965
	_Toc385592966
	_Toc385769521
	_Toc385875763
	_Toc385875877
	_Toc385876138
	_Toc385877024
	_Toc385945716
	_Toc386025980
	_Toc386026758
	_Toc386078969
	_Toc386181341
	_Toc386392820
	_Toc387700864
	 
	 
	1.1.2.2 Năng lực khái quát hóa



	_Toc385591893
	_Toc385592821
	_Toc385592967
	 
	 
	1.1.2.3 Năng lực tương tự hóa



	_Toc385591894
	_Toc385592822
	_Toc385592968
	 
	 
	1.1.2.4 Năng lực qui lạ về quen



	_Toc385591895
	_Toc385592823
	_Toc385592969
	_Toc385591287
	_Toc385591896
	_Toc385592824
	_Toc385592970
	_Toc385769522
	_Toc385875764
	_Toc385875878
	_Toc385876139
	_Toc385877025
	_Toc385945717
	_Toc386025981
	_Toc386026759
	_Toc386078970
	_Toc386181342
	_Toc386392821
	_Toc387700865
	1.2 Nội dung, đặc điểm chủ đề phương trình - hệ phương trình trong chương trình Đại số 10, ban cơ bản

	_Toc385590726
	_Toc385591288
	_Toc385591289
	_Toc385591290
	_Toc385591897
	_Toc385591898
	_Toc385591899
	_Toc385592825
	_Toc385592826
	_Toc385592827
	_Toc385592971
	_Toc385592972
	_Toc385592973
	_Toc385769523
	_Toc385769524
	_Toc385769525
	_Toc385875765
	_Toc385875766
	_Toc385875767
	_Toc385875879
	_Toc385875880
	_Toc385875881
	_Toc385876140
	_Toc385876141
	_Toc385876142
	_Toc385877026
	_Toc385877027
	_Toc385877028
	_Toc385945718
	_Toc385945719
	_Toc385945720
	_Toc386025982
	_Toc386025983
	_Toc386025984
	_Toc386026760
	_Toc386026761
	_Toc386026762
	_Toc386078971
	_Toc386078972
	_Toc386078973
	_Toc386181343
	_Toc386181344
	_Toc386181345
	_Toc386392822
	_Toc386392823
	_Toc386392824
	_Toc387700866
	_Toc387700867
	_Toc387700868
	1.3 Thực trạng về bồi dưỡng năng lực huy động kiến thức cho học sinh trong dạy học ở một số trường trung học phổ thông

	_Toc385590727
	_Toc385591292
	_Toc385591901
	_Toc385592829
	_Toc385592975
	_Toc385769527
	_Toc385875769
	_Toc385875883
	_Toc385876144
	_Toc385877030
	_Toc385945722
	_Toc386025986
	_Toc386026763
	_Toc386078974
	_Toc386181346
	_Toc386392825
	_Toc387700869
	_Toc385591902
	_Toc385592830
	_Toc385592976
	_Toc385769528
	_Toc385875770
	_Toc385875884
	_Toc385876145
	_Toc385877031
	_Toc385945723
	_Toc386025987
	_Toc386026764
	_Toc386078975
	_Toc386181347
	KẾT LUẬN CHƯƠNG 1
	CHƯƠNG 2
	_Toc385591903
	_Toc385592831
	_Toc385592977
	_Toc385769529
	_Toc385875771
	_Toc385875885
	_Toc385876146
	_Toc385877032
	_Toc385945724
	_Toc386025988
	_Toc386026765
	_Toc386078976
	_Toc386392826
	_Toc387700870
	CÁC BIỆN PHÁP CHỦ YẾU BỒI DƯỠNG NĂNG LỰC HUY ĐỘNG KIẾN THỨC CHO HỌC SINH LỚP 10, BAN CƠ BẢN TRONG DẠY HỌC CHỦ ĐỀ PHƯƠNG TRÌNH – HỆ PHƯƠNG TRÌNH
	2.1 Các định hướng đề xuất biện pháp

	_Toc385590728
	_Toc385591293
	_Toc385591904
	_Toc385591905
	_Toc385592832
	_Toc385592833
	_Toc385592978
	_Toc385592979
	_Toc385769530
	_Toc385769531
	_Toc385875772
	_Toc385875773
	_Toc385875886
	_Toc385875887
	_Toc385876147
	_Toc385876148
	_Toc385877033
	_Toc385877034
	_Toc385945725
	_Toc385945726
	_Toc386025989
	_Toc386025990
	_Toc386026766
	_Toc386026767
	_Toc386078977
	_Toc386078978
	_Toc386181348
	_Toc386181349
	_Toc386181350
	_Toc386392827
	_Toc386392828
	_Toc386392829
	_Toc387700871
	_Toc387700872
	_Toc387700873
	2.2 Các biện pháp bồi dưỡng năng lực huy động kiến thức cho học sinh thông qua dạy học chủ đề phương trình - hệ phương trình trong Đại số 10 cơ bản

	_Toc385590729
	_Toc385591294
	_Toc385591295
	_Toc385591906
	_Toc385591907
	_Toc385592834
	_Toc385592835
	_Toc385592980
	_Toc385592981
	_Toc385769532
	_Toc385769533
	_Toc385875774
	_Toc385875775
	_Toc385875888
	_Toc385875889
	_Toc385876149
	_Toc385876150
	_Toc385877035
	_Toc385877036
	_Toc385945727
	_Toc385945728
	_Toc386025991
	_Toc386025992
	_Toc386026768
	_Toc386026769
	_Toc386078979
	_Toc386078980
	_Toc386181351
	_Toc386181352
	_Toc386392830
	_Toc386392831
	_Toc387700874
	_Toc387700875
	_Toc385591296
	_Toc385591908
	_Toc385592836
	_Toc385592982
	_Toc385769534
	_Toc385875776
	_Toc385875890
	_Toc385876151
	_Toc385877037
	_Toc385945729
	_Toc386025993
	_Toc386026770
	_Toc386078981
	_Toc386181353
	_Toc386392832
	_Toc387700876
	_Toc385591297
	_Toc385591909
	_Toc385592837
	_Toc385592983
	_Toc385769535
	_Toc385875777
	_Toc385875891
	_Toc385876152
	_Toc385877038
	_Toc385945730
	_Toc386025994
	_Toc386026771
	_Toc386078982
	_Toc386181354
	_Toc386392833
	_Toc387700877
	_Toc385591298
	_Toc385591910
	_Toc385592838
	_Toc385592984
	_Toc385769536
	_Toc385875778
	_Toc385875892
	_Toc385876153
	_Toc385877039
	_Toc385945731
	_Toc386025995
	_Toc386026772
	_Toc386078983
	_Toc386181355
	_Toc386392834
	_Toc387700878
	2.2.5  Biện pháp 5: Rèn luyện kĩ năng biến đổi bài toán theo nhiều hình thức khác nhau để huy động kiến thức thích hợp giải phương trình, hệ phương trình

	_Toc386181356
	_Toc386392835
	_Toc387700879
	KẾT LUẬN CHƯƠNG 2
	_Toc385591911
	_Toc385592839
	_Toc385592985
	_Toc385769537
	_Toc385875779
	_Toc385875893
	_Toc385876154
	_Toc385877040
	_Toc385945732
	_Toc386025996
	_Toc386026773
	_Toc386078984
	_Toc385591912
	_Toc385592840
	_Toc385592986
	_Toc385769538
	_Toc385875780
	_Toc385875894
	_Toc385876155
	_Toc385877041
	_Toc385945733
	_Toc386025997
	_Toc386026774
	_Toc386078985
	_Toc386181357
	_Toc386181358
	_Toc386392836
	_Toc386392837
	_Toc387700880
	Chương III
	THỰC NGHIỆM SƯ PHẠM
	3.1 Mục đích thực nghiệm
	3.2 Nội dung thực nghiệm
	3.3 Tiến trình thực nghiệm
	3.3.1 Lớp thực nghiệm
	3.3.2 Tiến trình thực nghiệm.


	_Toc385590730
	_Toc385590731
	_Toc385590732
	_Toc385591299
	_Toc385591300
	_Toc385591301
	_Toc385591302
	_Toc385591303
	_Toc385591913
	_Toc385591914
	_Toc385591915
	_Toc385591916
	_Toc385591917
	_Toc385591918
	_Toc385592841
	_Toc385592842
	_Toc385592843
	_Toc385592844
	_Toc385592845
	_Toc385592846
	_Toc385592987
	_Toc385592988
	_Toc385592989
	_Toc385592990
	_Toc385592991
	_Toc385592992
	_Toc385769539
	_Toc385769540
	_Toc385769541
	_Toc385769542
	_Toc385769543
	_Toc385769544
	_Toc385875781
	_Toc385875782
	_Toc385875783
	_Toc385875784
	_Toc385875785
	_Toc385875786
	_Toc385875895
	_Toc385875896
	_Toc385875897
	_Toc385875898
	_Toc385875899
	_Toc385875900
	_Toc385876156
	_Toc385876157
	_Toc385876158
	_Toc385876159
	_Toc385876160
	_Toc385876161
	_Toc385877042
	_Toc385877043
	_Toc385877044
	_Toc385877045
	_Toc385877046
	_Toc385877047
	_Toc385945734
	_Toc385945735
	_Toc385945736
	_Toc385945737
	_Toc385945738
	_Toc385945739
	_Toc386025998
	_Toc386025999
	_Toc386026000
	_Toc386026001
	_Toc386026002
	_Toc386026003
	_Toc386026775
	_Toc386026776
	_Toc386026777
	_Toc386026778
	_Toc386026779
	_Toc386026780
	_Toc386078986
	_Toc386078987
	_Toc386078988
	_Toc386078989
	_Toc386078990
	_Toc386078991
	_Toc386181359
	_Toc386181360
	_Toc386181361
	_Toc386181362
	_Toc386181363
	_Toc386181364
	_Toc386392838
	_Toc386392839
	_Toc386392840
	_Toc386392841
	_Toc386392842
	_Toc386392843
	_Toc387700881
	_Toc387700882
	_Toc387700883
	_Toc387700884
	_Toc387700885
	_Toc387700886
	_Toc387700887
	 
	3.3.3 Kết quả thực nghiệm


	_Toc385591304
	_Toc385591919
	_Toc385592847
	_Toc385592993
	_Toc385769545
	_Toc385875787
	_Toc385875901
	_Toc385876162
	_Toc385877048
	_Toc385945740
	_Toc386026004
	_Toc386026781
	_Toc386078992
	_Toc386181365
	_Toc386392844
	_Toc387700888
	3.4 Kết luận về thực nghiệm sư phạm

	_Toc385590733
	_Toc385591305
	_Toc385591920
	_Toc385592848
	_Toc385592994
	_Toc385769546
	_Toc385875788
	_Toc385875902
	_Toc385876163
	_Toc385877049
	_Toc385945741
	_Toc386026005
	_Toc386026782
	_Toc386078993
	_Toc386181366
	_Toc386392845
	_Toc387700889
	KẾT LUẬN
	_Toc386181367
	_Toc386392846
	_Toc387700890
	TÀI LIỆU THAM KHẢO
	_Toc385592849
	_Toc385592995
	_Toc385769547
	_Toc385875789
	_Toc385875903
	_Toc385876164
	_Toc385877050
	_Toc385945742
	_Toc386026006
	_Toc386026783
	_Toc386078994
	_Toc386181368
	_Toc386392847
	_Toc387700891
	_Toc385590734
	_Toc385591306
	_Toc385591921
	_Toc385592850
	_Toc385592996
	_Toc385769548
	_Toc385875790
	_Toc385875904
	_Toc385876165
	_Toc385877051
	_Toc385945743
	_Toc386026007

